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1. INTRODUCCION

Este primer estudio sobre la situacion social de los nifios, nifias y adolescentes del
distrito de Fuencarral-El Pardo, realizado por la Asociacion Grupo de Sociologia de la
Infancia y la Adolescencia (GSIA), tiene como objetivo la identificacion de las
necesidades en los distintos d&mbitos propuestos que atafien al bienestar infantil y la
calidad de vida de los nifios, nifias y adolescentes de dicho distrito, poniendo de relieve
sus percepciones y opiniones sobre la tematica, asi como sus propuestas concretas para
mejorar desafios a partir de futuras intervenciones de la propia Junta de Distrito.

La infancia® es un fenomeno social y un componente estructural estable e integrado en
la organizacion de la vida social en cualquier sociedad. Del mismo modo, los nifos,
nifias y adolescentes como actores sociales que son, interactian con otros grupos
sociales, y por tanto, deberian tener un papel inclusivo y relevante en las sociedades
actuales y futuras, modificando, construyendo y contribuyendo a los cambios sociales.
Sin embargo, el margen de accion que tienen es limitado, siendo un grupo discriminado
que presenta los rasgos clasicos de una minoria social; en materia de derechos, acceso al
poder, bienestar y reconocimiento, asi como una subordinacién a las personas adultas,
que se configuran como grupo social dominante.

No obstante, acciones como la realizacion de este estudio, contribuyen a dar pasos hacia
adelante en el reconocimiento social de nifias, nifios y adolescentes, pasando a
considerarles como sujetos de derechos, consiguiendo visibilizarles en la agenda
politica a nivel local, a la par que se fomenta la de-construcciéon de las representaciones
sociales relativas a la infancia y la adolescencia, que pasan por su infravaloracion.

El estudio persigue, utilizando metodologias adaptadas a la investigacion con la infancia
y adolescencia, recabar las opiniones de los niflos, nifias y adolescentes del distrito de
Fuencarral-El Pardo en asuntos que les afectan de manera directa: sus relaciones inter-
personales, el ocio y tiempo libre que practican, la participacion que desempeiian, la
educacion, su situacion familiar, los recursos de los que disponen y el uso que hacen de
los mismos, etc. Asi, con la firme intencidén de visibilizar y reconocer la agencialidad y
el papel social de los nifios, ninas y adolescentes, la ‘sociologia de la infancia’ se torna
imprescindible como paradigma teorico del estudio, pues “(...) la condicion nifio/a se ha
hecho casi equivalente a la de desarrollo, propiciando una lectura muy rigida (y
francamente adultocéntrica) de estos momentos y su relacion con las capacidades de
nifias y nifios” (Rodriguez Pascual, 2017, p. 292).

Este estudio tiene la aspiracion desde su planteamiento de conocer la calidad de vida y
el bienestar subjetivo de los nifios, nifias y adolescentes de Fuencarral-El Pardo,
considerando que es la mejor manera de saber cudl es la situacion social de la infancia y
adolescencia en el distrito.

Los estudios sobre calidad de vida de los nifios y nifias (Casas, 2015), como marco
tedrico, tienen entre sus indicadores principales aquellos relativos al bienestar subjetivo.

Este estudio integra la propia perspectiva de las nifias y nifios, preguntandoles sobre su

2 Alude a toda persona menor de 18 afios de edad, recogido en el articulo 2 de la Convencién de Derechos
del Nifio (ONU, 1989), recogiendo implicitamente a la adolescencia. En ocasiones a lo largo del texto
utilizaremos solo este término.
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bienestar en distintos ambitos de su vida y teniendo en cuenta sus percepciones,
evaluaciones y aspiraciones dentro del contexto social y urbano en el que residen en el
distrito de Fuencarral-El Pardo.

Siendo conscientes de la diversidad sociodemografica y socioecondémica del distrito de
Fuencarral-El Pardo, se ha pretendido reflejar a las distintas infancias que lo conforman,
contemplando variables como edad, sexo, origen, etnia y diversidad funcional3, en los 8
barrios administrativos” a partir de los cuales se ha estructurado la investigacion.

Para poder dar respuesta a los objetivos de la investigacion, se han desarrollado varias
fases; la primera de ellas, consistié en la revision documental y la recopilacion de datos,
para realizar un diagndstico de la situacion de los nifios, nifias y adolescentes. EI mismo,
permitio disefiar una hoja de ruta con los proximos pasos a seguir en el trabajo de
campo del estudio. Como segunda gran fase, se elaboraron muestras y herramientas de
recogida de informacion y de andlisis. La ultima fase es la referente al analisis e
interpretacion de los resultados obtenidos, tanto cuantitativos como cualitativos, que
puedan ayudarnos a concluir y/o recomendar acciones futuras, con el fin de satisfacer
las necesidades detectadas, para poder transformar las realidades de los nifios, nifias y
adolescentes del distrito.

Para la realizacion de este estudio, y dado su punto de vista centrado en la infancia y la
adolescencia, con participacion de nifios, nifias y adolescentes en el proceso
investigativo se han mantenido ciertos estandares para garantizar este tipo de acciones:

» Las nifas, nifios y adolescentes, reciben informacion transparente y adaptada, y
reciben un trato honesto.

= La participacion de las nifias, nifios y adolescentes es voluntaria.

= La participacion de las nifias, nifios y adolescentes, es relevante y pertinente.

» La participacion de las nifias, nifios y adolescentes, es inclusiva.

= La participacion de las nifias, nifios y adolescentes, es segura y toma en
consideracion los riesgos potenciales.

» La participacion de las nifias, nifios y adolescentes, es amigable en cuanto al
lenguaje con la infancia.

= Las personas responsables de las actividades en las que participan las nifias,
nifios y adolescentes, tienen la formacion adecuada.

» La participacion de las nifias, niflos y adolescentes, esta sujeta a rendicion de
cuentas.

¥ Seguin Ferreira (2010) el término diversidad funcional es considerado como la herramienta ideolégica de
la que ha decidido proveerse a si mismo el propio colectivo con diversidad funcional, para afirmarse
frente a las imposiciones externas y ajenas y luchar contra su discriminacién. EI mismo conlleva un
significado positivo que no infravalora o es peyorativo, ademas de abarcar mas alla del cuerpo como
Unico elemento de nominacion.

* Divisién territorial utilizada por la Junta de Distrito de Fuencarral-El Pardo, cuyos barrios son los
siguientes; VValverde, Mirasierra, Pefiagrande, El Goloso, El Pilar, La Paz, Fuentelarreina y El Pardo.
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2. METODOLOGIA

Este estudio apuesta desde su disefio por la aplicacion de metodologias adaptadas a la
participacion de los niflos, nifias y adolescentes en la investigacion. Su inclusion supone
superar ciertas representaciones sociales arraigadas entre las personas adultas sobre la
infancia y la adolescencia.

Se han aplicado técnicas de indole cualitativa como entrevistas exploratorias y en
profundidad y talleres participativos adaptados a distintos grupos etarios; por un lado,
nifias y niflos y, por otro, adolescentes. Y técnicas de indole cuantitativo a través de la
aplicacion de un cuestionario estructurado a alumnado de primaria y secundaria,
contribuyendo a avanzar en el registro de su expresion publica y social, ya que tal y
como sefiala Rodriguez “(...) nifios y niflas ocupan un estatus particular en nuestras
sociedades. Normalmente este estatus particular se traduce, por un lado, en una fuerte

vinculacion con la esfera familiar y privada, y fuertes barreras de acceso en los espacios
publicos” (Rodriguez, 2017, p. 286).

Ademés, de la revision de las fuentes secundarias, el trabajo de campo ha combinado
diversas técnicas, comenzando con la aplicacion de las cualitativas. La informacion
recopilada ha servido como punto de partida para indagar en las teméticas destacadas
del bienestar infantil y poder abordar el disefio del cuestionario posterior. Asi se ha
priorizado aquellos dmbitos donde las necesidades se expresaban con mayor claridad;
como por ejemplo, el uso, acceso e informacion de los recursos disponibles, es decir, los
equipamientos y servicios del distrito, el ocio y tiempo libre, la participacion y su
bienestar relacional, en el que destacan sus percepciones sobre los distintos tipos de
violencia y las relaciones de género e intergeneracionales, integrando variables como
origen extranjero, diversidad funcional y etnia gitana.

Tratamiento de la informacion recogida

En los procesos de investigacion se exige confidencialidad, anonimato y proteccion. En
este caso, ademas, quienes participan son nifios, nifias y adolescentes, por lo tanto, las
exigencias del rigor investigativo aumentan al ampararles la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (CDN) y los derechos que recoge, cuyo cumplimiento es obligatorio
para los paises que la han ratificado, incluyendo al Estado espafiol en 1990.

Siguiendo con los criterios establecidos los materiales son custodiados por el equipo
investigador y se garantiza la no identificacion de quienes han participado presentando
la informacion y datos anonimamente.

En el caso de nifias, nifios y adolescentes es de obligado cumplimiento la aplicacién de
los consentimientos informados que deben firmar las personas legales responsables de
quiénes tienen menos de 18 afios de edad. Este proceso se llevo a la practica tanto con
los talleres participativos como con los cuestionarios aplicados.

A continuacion, se sefiala el tipo de técnicas empleadas y la realizacidn de las muestras,
a partir de los criterios estipulados.
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2.1 Pre-diagnostico: revision de datos estadisticos y fuentes secundarias

En la primera fase de la investigacion se ha realizado un diagndstico a partir de la
revision y posterior andlisis de fuentes secundarias (documentales, bibliogréaficas,
normativas, etc.), en relacion al bienestar infantil, la situacion de la infancia en el
distrito y la ciudad de Madrid. Y fuentes estadisticas sociodemograficas,
socioecondmicas, relativas a vivienda, hogares, educacion, salud, participacion y sobre
equipamientos y servicios del distrito de Fuencarral-El Pardo.

El anélisis de datos estadisticos® ha consistido en la explotacién de bases de datos y
estadisticas de las siguientes fuentes; Instituto Nacional de Estadistica —INE—, Padrén
Municipal de Madrid, Encuesta de Condiciones de Vida del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e lgualdad, Subdireccion General de Estadistica y Estudios del
Ministerio de Educacion, Ciencia y Deporte (MECD), Ayuntamiento de Madrid
(Portal de datos abiertos), Instituto de Estadistica de la Comunidad de Madrid.

La informacion recopilada mediante algunas de estas fuentes ha permitido extraer
datos del Padron Municipal de Madrid y elaborar mapas geograficos a través del
software ArcGis, que a su vez nos han permitido analizar como es la distribucion por
los barrios del distrito de la poblacion infantil y adolescente.

2.2 Fase cualitativa del trabajo de campo: entrevistas y talleres

En esta primera fase del trabajo de campo se pretendia averiguar las percepciones de
informantes (algunos y algunas clave)® que pudieran seguir profundizando en el pre-
diagndstico realizado a partir de las fuentes secundarias.

Entrevistas individuales y grupales

En la fase cualitativa se han realizado entrevistas semiestructuradas exploratorias y en
profundidad por sectores y ambitos, para indagar sobre el bienestar infantil en el
distrito, identificando necesidades, partiendo de la informacion previa analizada de las
fuentes secundarias.

Asi, se han realizado 11 entrevistas’ individuales semiestructuradas, y 4 entrevistas
grupales a distintos agentes sociales y politicos, que disponian de informacion relevante

® Hemos de puntualizar que los datos sobre infancia tienen claras limitaciones que pasan por la falta de
informacién en muchos casos, ya que no se llega a los barrios del distrito como unidad de analisis, no se
cuenta con esta informacién. Asi como presentar en muchos casos, de forma quinquenal los datos, y
siendo en ocasiones, la franja de 15-19 errénea con el planteamiento de las personas consideradas como
nifios, nifias y adolescentes que abarca hasta los 17 afios incluidos. Del mismo modo, en algunos ambitos,
no existen datos desagregados segln variables como sexo, diversidad funcional, etnia y origen extranjero.

® Se han considerado como tales a aquellas personas que trabajan en éareas especificas del distrito, que
trabajan de manera directa a la infancia, contando en la mayor parte de los casos, con mucha experiencia,
trayectoria y conocimientos sobre la realidad de la infancia en sus campos. En algunos casos, han llegado
a participar, en procesos a favor de los derechos de la infancia. A lo largo del informe, pueden aparecer
extractos de los discursos recogidos en las entrevistas, identificAndoles, por ejemplo, como Entrevista 1
(E1) y asi sucesivamente, afiadiendo ademas, el ambito y/o dimension de bienestar infantil al que
corresponde.

" La designacion de la entrevista como exploratoria 0 en profundidad ha dependido del tipo de
informante, que a su vez estaba condicionado por su rol y experiencia en el distrito.

10
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del distrito de Fuencarral-El Pardo, en relacién con las dimensiones y/o tematicas que se
sefialaban como notorias respecto al bienestar infantil y adolescente.

Las entrevistas se han concebido como instrumentos flexibles, con un guion que orienta
y se adapta, con el fin de lograr generar una conversacion, pudiendo contar cada una de
ellas con secuencias y preguntas diferentes, pero cuyos temas a cubrir son comunes.
Asi, la no predisposicion de respuestas es clave en un proceso cuya finalidad es la de
conocer cuales son las necesidades y problematicas relativas a la infancia.

A continuacion, ofrecemos el listado de las entrevistas realizadas®:

Tabla 1.
Entrevistas realizadas y vinculacion con la tematica de bienestar infantil, 2018

Ambitos de bienestar infantil Entrevistas

Familiar 2

Educacion

Ocio y tiempo libre

safenpIAIpU|

Participacion

Salud

Comunitario

Educacion

Vivienda Grupales

Y L I I R B G ES

Ocio y tiempo libre

[EEY
o1

Total

Fuente: Elaboracién propia a partir de la muestra realizada, 2018.

8 Ver ANEXO 1. Personas entrevistadas en este estudio por ambitos.
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Talleres participativos® con nifias, nifios y adolescentes

La incorporacion del bienestar subjetivo de las nifias, nifios y adolescentes como una de
las premisas béasicas de la investigacion, pasaba por realizar un diagnostico de sus
percepciones, para conocer cuales eran sus prioridades y también sus necesidades.

Es por ello, que se realizaron unos talleres denominados participativos con los que se
pretendia obtener respuestas que pudieran facilitar una primera radiografia de los temas
que identifican como clave y de sus opiniones al respecto, para poder realizar con
posterioridad un cuestionario mas orientado con respecto a sus realidades.

Los talleres se disefiaron con guiones orientativos y adaptables en los que trabajar
distintas tematicas para alumnado de primaria y secundaria. La muestra contd con nifias,
nifilos y adolescentes de todos los barrios administrativos del distrito, de centros
educativos publicos y concertados, teniéndose en cuenta las variables de sexo, origen
extranjero, diversidad funcional y etnia gitana.

El hilo conductor de los talleres gir6 en torno a las relaciones interpersonales,
contemplando el género, la diversidad y el poder como grandes puntos de partida. Nos
adentramos en sus opiniones sobre su vida, sus barrios y provocamos a partir de
estimulos, autoconocimiento sobre sus vivencias, experiencias y sus necesidades, para
pasar a un andlisis y/o auto-reflexion que posteriormente les permitiera realizar
propuestas de mejora.

La duracion aproximada de los talleres fue de 1 hora en el caso de primaria y 1 hora 'y
30 minutos en el caso de secundaria.

Criterios de seleccion para conformar la muestra relativa a los talleres
participativos

El disefio de cada taller contemplaba entre 8 y 10 integrantes que de forma voluntaria
quisieron participar y una persona que facilité el taller.

a) Criterio geogréfico: presencia de todos los barrios'® administrativos del distrito,
teniendo mayor representacion aquellos que cuentan con mas poblacion infantil. Asi,
Valverde, Mirasierra y Pefiagrande, contarian con 2 representantes y El Goloso, El Pilar,
La Paz y El Pardo con 1 representante.

b) Criterio etario: nos parecia fundamental trabajar separando edades, para respetar los
momentos vitales y por una cuestion de adaptacion de las teméticas. Asi, el taller de
primaria corresponde a nifias y nifios de 5° y 6° curso, siendo la edad entre 10 a 12 afios,
y para los de secundaria, con participantes de 4° de la ESO, bachillerato y Ciclo
Formativo de Grado Medio (CFGM), siendo la edad entre 15 y 17 afios. Aungue
podriamos considerarlo como un criterio aparte, exponemos aqui, como hemos
contemplado la posible influencia de la cuestion socioecondmica, teniendo en cuenta la
titularidad publica o concertada de los centros educativos.

% Con respecto al disefio inicial, se valoré la opcién de realizar grupos de discusion, pero finalmente no se
contemplé la idea, al no considerarse como la técnica mas adecuada por cuestiones etarias y de tiempo.

19 Como las y los participantes de los talleres se consiguieron a través de los centros educativos, no se ha
contemplado el barrio de Fuentelarreina, que no tiene ninguno.
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¢) Criterio diversidad™: de las 10 personas participantes'?, al menos 3 presentaran una
0 més diversidades: étnica’®, funcional y/o de origen extranjero.

Tabla 2.
Disefio de seleccidn de participantes de los talleres participativos de primariay
secundaria y muestra realizada, 2018

Titularidad Muestra disefiada™ Muestra
Barrios Centros realizada
educativos

Plblica Muijer de etnia gitana Sin participacion
< Varon Varon
= - Varon con
©
£ Valverde |Publica diversidad
s funcional (TEA)
S I S Varén Sin participacion
‘2| Mirasierra |Publica parficip
(-U - -
é Concertada | MUWe' Il
o . Mujer Sin participacion
@ | Pefiagrande Concertada
§ Plblica Varén de etnia gitana Sin participacion
= : : ——
g El Goloso | Pablica Mujer Sin participacion
P Mujer de origen extranjero de | Mujer de origen

El Pilar | Publica 12 generacion extranjero (12

generacion)
Mujer de origen
extranjero (28
generacion)

Varon con diversidad Varon
La Paz Publica funcional (TGD/TEA)
Fuentelarreina No procede

11 Ademéas de contemplar una muestra lo mas diversa posible abarcando todas aquellas variables que
conforman otras infancias, la intencion era comprobar si la edad al intersectar con otras variables, ofrecia
resultados diferentes. Segun Platero (2012) el concepto interseccionalidad hace referencia a diversas
fuentes estructurales de desigualdad que mantienen relaciones reciprocas, subrayando etnia gitana, origen,
diversidad funcional o género como categorias sociales construidas e interrelacionadas.

12 os talleres se disefiaron contemplando el 50% de nifias y nifios, con la misma distribucién para el de
adolescentes.

3 En el disefio, no sé contemplaron participantes en secundaria, dados los bajos indices de escolarizacion
en este nivel educativo. A pesar de los esfuerzos realizados por contar con representantes de etnia gitana
en primaria, finalmente no se consiguié por motivos ajenos al equipo investigador.

1 Responde al disefio inicial en el que se contemplaban determinados perfiles de participantes,
reflejandose en la muestra realizada, los perfiles de quienes participaron finalmente.
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El Pardo | Pablica Varon Varon
Total 10 participantes 7 participantes
Titularidad
Centros Muestra disefiada Muestra
Barrios educativos realizada
Concertada | Varon 4° ESO Sin participacion
Valverde [Concertada | Mujer bachillerato Varon
bachillerato
Mujer
o Bachillerato
ks Mujer bachillerato Muijer
S| Mirasierra |Publica Bachillerato
3 Varén bachillerato Varon
5 Concertada bachillerato
'g Concertada | Varon CFGM Varon 4° ESO
2| Pefiagrande Mujer con diversidad Sin participacién
o Publica funcional (4° ESO o bachiller)
g El Goloso | Publica Varon bachillerato Sin participacion
£ El Pilar Publica Varon origen extranjero de 12 | Mujer de origen
E’ generacion extranjero de 12
generacion
Mujer de origen
extranjero de 28
generacién
La Paz Plblica Mujer CFGM Mujer CFGM
Fuentelarreina No procede
Mujer 4° ESO Sin
El Pardo | Concertada representacion
Total 10 participantes 8 participantes

Fuente: Elaboracién propia a partir del disefio realizado, 2018.

Al finalizar la investigacion, se ha realizado con cada uno de estos 2 grupos motores, un
segundo taller de devolucién de los resultados obtenidos del estudio, que rindi6
cuentas a nifios, nifias y adolescentes.

2.3 Fase cuantitativa: cuestionarios en los centros educativos

La encuesta con una muestra representativa de nifos, nifias y adolescentes aporta datos
que son extrapolables al distrito. Asi, nos ha permitido acceder a datos de una
heterogeneidad de realidades de la infancia y adolescencia del distrito, fruto de los
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entornos y habitats en los que viven, de sus situaciones socioecondémicas y
demogréficas, asi como otras casuisticas.

Cuestionarios

El cuestionario ha contenido informacién relativa a los &mbitos identificados como
mas relevantes a partir del andlisis de los talleres participativos y las entrevistas,
realizando una adecuada adaptacion de lenguaje y formato, siendo éstos requisitos
fundamentales. Del mismo modo, validamos el cuestionario con un pre-test', para
obtener observaciones y comentarios, realizando las pertinentes modificaciones antes
de aplicar los cuestionarios en los centros educativos.

En este caso, con el fin de obtener una muestra lo més representativa posible se realiz6
una seleccion, de las nifias, nifios y adolescentes, condicionada a los siguientes criterios
especificos.

a) Criterio geografico: al igual que con los talleres, es necesaria la presencia de todos
los barrios administrativos del distrito (a excepcion de Fuentelarreina, por no contar con
centros educativos) teniendo mayor representacion en funcion de la poblacion infantil.

b) Criterio formativo-etario: nos parecia fundamental realizar 2 disefios®® de
cuestionarios, uno para primaria aplicado en 5° y 6° de primaria (10-12 afios), y otro
para secundaria, aplicado en alumnado de 4° de la ESO y CFGM (15-17 afios"’).

¢) Criterio diversidad: a partir de los datos disponibles, se calculd el tamafio muestral
para las poblaciones de origen extranjero, diversidad funcional sobre el total de la
poblacién de 0-17 afios del distrito, con el fin de que fuera una muestra representativa y
proporcionada a dicha poblacion, segun los datos del padrén municipal de Madrid.

En cuanto a la poblacion de etnia gitana y para estimar su representatividad muestral en
el estudio se consultdo el “Mapa sobre vivienda y comunidad gitana en Espafa”,
(Fundacion Secretariado Gitano, 2007) y el “Estudio-mapa sobre vivienda y poblacion
gitana” (Fundacidén Secretariado Gitano, 2015) ademés de aplicarse la encuesta en
varios centros educativos con elevada concentracion de nifos y nifias de etnia gitana.

Conformacion de la muestra

Se ha realizado un muestreo estratificado por conglomerados proporcional a la
poblaciébn de 0 a 17 afios, residente en el distrito de Fuencarral-El Pardo,
contemplandose 8 barrios administrativos del distrito. La muestra presenta un margen
de error del 5% y un nivel de confianza del 95%, para un tamafio muestral de 413 nifos,
ninas y adolescentes encuestados.

Otro dato que se ha contemplado para la realizacion de la muestra es el de la titularidad
de los centros educativos, pudiendo estar vinculado al nivel socioecondémico. Asi, se

15 Se trata de una prueba piloto del primer disefio de cuestionario realizado que asegura la validez de la
encuesta, ayudando a mejorar los posibles errores antes de su aplicacion.

16 Son similares, pero hay algunas preguntas afiadidas en el de secundaria, asi como una adaptacion
conceptual y del lenguaje propia de las distintas edades. En todo caso, son preguntas cerradas y
estandarizadas.

7 Aunque la edad idénea de quiénes cursan 4° de la ESO es la de 15-16 afios, hay participantes de mayor
edad, hecho que se repite con el alumnado de CFGM, al que acceden después de terminar 4° de la ESO.
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han tenido en cuenta un total de 16 centros educativos del distrito, 3 de ellos
concertados'® y 13 publicos.

Tabla 3.
Disefio del muestreo para la aplicacion de los cuestionarios, 2018

Barrios Educacion Primaria | Educacion Secundaria
Valverde 105 39
Mirasierra 20 54

Pefiagrande 69 20
El Goloso 34 1
El Pilar 0 30
La Paz 27 10
Fuentelarreina No procede
El Pardo 2 2
Total por nivel educativo 257 156
Total de cuestionarios 413

Fuente: Elaboracion propia a partir del muestreo realizado, 2018.

Lugares de realizacion de las entrevistas, talleres y cuestionarios

Los lugares de ubicacion para poder desarrollar las entrevistas han sido los espacios de
trabajo de las personas entrevistadas, o las instalaciones de la Junta de Distrito, con tan
solo una excepcion de un lugar publico. Ha sido una premisa el coordinarse con las
personas entrevistadas buscando adaptarse a sus tiempos y encontrar el mejor momento
para poder charlar en las dptimas condiciones.

Con respecto a los talleres participativos, se desarrollaron en el Centro Cultural de La
Vaguada que reunia la premisa de accesibilidad, acondicionando el espacio de forma
coherente con las dinamicas a desarrollar.

Los cuestionarios se han realizado en los centros educativos que han participado en el
estudio, a excepcién de los relativos al barrio de EI Pardo que tuvieron lugar en el
Centro Juvenil de El Pardo.

'8 Dos de los tres centros de esta titularidad han participado tanto con su poblacién de primaria como de
secundaria.
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3. ANALISIS

La primera parte aborda el analisis de fuentes secundarias relativas al distrito y su
vinculacion con la infancia y la adolescencia. Posteriormente se ofrecen los datos del
trabajo de campo mas relevantes. Asi, se realiza un analisis socio-demogréafico de la
poblacién infanto-adolescente de la muestra del estudio, que abarca los barrios del
distrito de Fuencarral-El Pardo.

El andlisis indaga sobre las necesidades de la infancia en el distrito, segln las y los
informantes adultos, ademas de las percepciones y opiniones de las nifias, nifios y
adolescentes, visibilizando asi, cOmo es su bienestar subjetivo, en torno a los recursos y
equipamientos de sus barrios y al uso, acceso e informacion con la que cuentan, sobre
los recursos y actividades que promueve la Junta de Distrito. Ademas de analizar su
bienestar relacional, abarcando el ocio y tiempo libre, la participacion y las relaciones
interpersonales.

Procedimiento del analisis de la informacion

En un primer término, se pretende una aproximacion a la realidad de la infancia en el
distrito y para ello, se aborda la informacion cuantitativa referente a las fuentes
secundarias, elaborando mapas geogréficos sobre poblacién, tipo de familia o renta,
tomando como unidad de andlisis el barrio. Del mismo modo, se analiza el discurso
adulto de las y los informantes entrevistados.

El siguiente paso es el analisis de la informacion relativa a las nifias, nifios y
adolescentes participantes en el estudio, que se estructura con los datos
sociodemogréaficos de la muestra del estudio, para posteriormente, presentar los
resultados obtenidos en relacion al bienestar subjetivo, combinando la técnica
cualitativa aplicada (talleres participativos) mediante testimonios,'® con la cuantitativa
(cuestionarios) destacando datos y propuestas® a partir de los grandes temas explorados
relativos al bienestar infantil.

3.1. Una fotografia de la infancia y la adolescencia del distrito de Fuencarral-El
Pardo: aproximacion a la realidad de los nifios y nifias y adolescentes

En este apartado figuran los datos relativos al distrito con base en fuentes secundarias y
la informacion que corresponde a las fuentes primarias; entrevistas de la poblacion
adulta entrevistada, talleres participativos y datos de los cuestionarios aplicados.

9 Extractos de los discursos y evaluaciones realizados en los talleres participativos, por nifios, nifias y
adolescentes reflejados en cursiva.

20 Realizadas por los nifios, nifias y adolescentes en los cuestionarios. De forma opcional, podian aportar
lo que quisieran. Si procede se visualizan con C1, C2, C3 y asi, sucesivamente.
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3.1.1 Datos sociodemograficos y socioeconémicos del distrito de Fuencarral-El
Pardo

En el mapa 1, se presenta la situacion geografica de los 8 barrios del distrito de
Fuencarral-El Pardo, para ubicarlos en los sucesivos mapas donde se ofrecen datos
geograficos sobre los barrios.

Mapa 1.
Distribucién espacial de los barrios del distrito de Fuencarral-El Pardo, 2018

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padron municipal de Madrid.

Datos de la poblacién infantil y adolescente

Para obtener una fotografia mas completa de la poblacién infantil y adolescente en
funcién de la distribucion por barrios. Asi, a partir de datos demograficos del padrén
municipal, se analizan los barrios donde residen las nifias, nifios y adolescentes menores
de 16 afios del distrito de Fuencarral-El Pardo. Se presentan los tramos de edad de los
nifos, nifas y adolescentes en quinquenios.

A pesar de contar el distrito de Fuencarral-El Pardo con un territorio muy extenso:
23.783,84 Ha, el 79% del mismo, lo ocupa El Pardo, con una densidad poblacional
total’? del 0,18 hab/Ha. El barrio administrativo de El Goloso abarca un 11% de la
superficie total del distrito y una densidad poblacional total del 6,57 hab/Ha, destacando

2L El total poblacional se refiere al conjunto de la poblacion tanto adulta como infantil y adolescente.
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al sur del barrio, el PAU (Programas de Actuacion Urbanistica) de Montecarmelo, que
es un sub-barrio de El Goloso.

Los barrios administrativos con mayor densidad poblacional total son; El Pilar, La Paz y
Pefiagrande. No correspondiéndose con los barrios de mayor cantidad de poblacion de
nifos, nifias y adolescentes menores de 16 afios, que son los sub-barrios del sudeste del
distrito; Montecarmelo y Las Tablas (sub-barrio de Valverde), que contienen una mayor
proliferacion urbanistica gracias a los PAU.

La distribucion poblacional de los nifios, nifias y adolescentes explica la clara distincion
de dos territorios en el distrito, como son Fuencarral y El Pardo, con caracteristicas
demograficas distintas.

En el mapa 2, podemos apreciar que los barrios de Mirasierra y Valverde, abarcan
mucha poblaciéon infantil, contando con caracteristicas distintas tanto a nivel
socioecondémico como urbanistico. Destacan con una densidad de poblacién infantil y
adolescente inferior, el sur del barrio administrativo de Valverde -barrio de Begofa- y
La Paz.

A continuacién, el mapa 2 que muestra la distribucion de la poblacion infantil y
adolescente segun los barrios del distrito visualizando toda esta informacion.

Mapa 2.
Distribucién de la poblacion de 0-15 afios segun barrios
del distrito de Fuencarral-El Pardo, 2018

[ ]13%-104% |
[ ]10.5%-14,9%
B 15.0% - 24.3%
B 22 4% -37.7%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padron municipal de Madrid.
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A continuacion, podemos ver la serie de 4 mapas correspondientes a tramos
quinquenales por edad segun los barrios, en los que se senala una distinta distribucion
de nifios y nifas por el distrito. Asi, es observable la alta poblacion de nifios y nifias de 0
a 4 afios (mapa 3) y de 5 a 9 afos (mapa 4), en los PAU de las Tablas y Montecarmelo.
Y concretamente la alta concentracion de nifios y nifias de 0 a 4 afios en la zona de
Arroyofresno. En este sentido, existe una correspondencia con las tasas de natalidad
segin los distintos barrios; El Goloso (incluido Montecarmelo), con un 22,15%o;
Valverde (incluido Las Tablas), con un 16,67%0 y Mirasierra (incluido Arroyofresno),
con un 13,41%o. (Ver grafico 1).

Estos datos configuran que en el resto de barrios y zonas del distrito la poblacion de
niflos y nifias sea menor a las indicadas de Montecarmelo, Las Tablas y Arroyofresno,
con la salvedad de zonas especificas con una concentracion de nifias y nifios en el tramo
de 0 a 4 afios (mapa 3) y de 5 a 9 afios (mapa 4), en los barrios de El Pilar y
Fuentelarreina, y que se puede vincular a la mayor tasa de nacimiento nifios y nifias de
madres de origen extranjero.

A partir de los 10 afos es verificable una mayor distribucioén de la poblacion de nifias y
nifios en distintas zonas de los barrios, tanto de Mirasierra, Fuentelarreina y Pefiagrande.
De igual manera, existe una mayor distribucion de niflos y nifias en el barrio
administrativo de Valverde. En Las Tablas, existen mas nifios y nifias en el tramo de 0 a
9 afos y en otras zonas del barrio en el tramo de edad de 15 a 19 afios. Es notaria la
inferior proporcion de poblacion preadolescente y adolescente en los barrios de La Paz
y El Pilar, excepto la existencia de nticleos especificos en zonas muy determinadas de
estos barrios.

Mapa 3. Mapa 4.
Distribucién de la poblacién de 0-4 afios y, Distribucién de la poblacién de 5-9 afios,
segun barrios del distrito de Fuencarral-El segun barrios del distrito de Fuencarral-
Pardo, 2018 El Pardo, 2018

01% -3 6% 0,5% - 3,0%

[ 36% -51% :
8% -5, 35%-58%
51% - 7,89

-;f 17;& I 58% - 102%
(0% - P

j= 02 - 155%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padrén municipal de Madrid.
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Mapa 5. Mapa 6.
Distribucion de la poblacion de 10-14 afios, Distribucion de la poblacion 15-19 afios,
segun barrios del distrito de Fuencarral-El segun barrios del distrito de Fuencarral-
Pardo, 2018 El Pardo, 2018

[ ]or%-29%
[ 3.0%-42%
B :3% -66%
| [RERRINE

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padron municipal de Madrid.

Gréfico 1.
Tasa de natalidad segun barrios del distrito de Fuencarral-El Pardo y la ciudad de
Madrid, 2018

088. El Goloso - N | 22,15 |
087. Mirasierra | NN
086. Valverde I
085. La Paz I | 7,61 |
04 Pilar - I 8,17 |
083. Pefiagrande I N
082. Fuentelarreina ]| 5,64]
081. El Pardo 19,16
08. Fuencarral-El Pardo |
Ciudad de Madrid | NNNNREIENEG | 03!

0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padrén municipal de Madrid.
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Si atendemos a la variable de origen extranjero es significativo sefialar que los barrios
que tienen una mayor cantidad de poblacién de nifios, nifias y adolescentes de origen
extranjero (mapa 7) son el barrio de El Pilar, seguido de Pefiagrande, Valverde y La Paz.
Los niflos y nifias extranjeras, residen en zonas con caracteristicas urbanas y
demograficas muy distintas a los barrios de mayor concentracion de poblacion infantil y
adolescente como son Las Tablas, Montecarmelo y Mirasierra.

El mapa 8, refleja la distribucion teniendo en cuenta el origen de la madre, apreciando
como ademas de El Pilar (como barrio donde habitan més nifias, nifios y adolescentes
extranjeros) se afiade Fuentelerreina, presentando los mayores porcentajes, seguido de
Valverde, quedando El Goloso y Mirasierra con una menor presencia de nifios y nifas
extranjeras.

Mapa 7. Mapa 8.
Distribucién de la poblacion de 0-15 afios Distribucion de la poblacion de 0-15 afios
segun barrios y origen extranjero segun barrios y origen extranjero
de 12 generacion de la madre del distrito de | de 22 generacion de la madre del distrito de
Fuencarral-El Pardo, 2018 Fuencarral-El Pardo, 2018
T~ -
( ) {
3 ¢y ) (
N 4 \ E \
1\\ / \i X . 3
, £ ’f’/;.\_z | J ;
( VW?J r/ 3 '
r ‘ ’.;A < \'\/J = -
"'—"th‘lj ‘ 32%-45% | Fl ‘ ’
[ J23%-38% :
[ 46%-71%
[ 39%-69% I 7.2% - 102%
o 127% B 03%-18.2%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padron municipal de Madrid.

Datos de los hogares con nifios, nifias y adolescentes

En relacion a los habitats privados donde residen los nifios, nifias y adolescentes hay
que prestar atencion al tipo de hogares y al tamafio y composicioén de los mismos.

El Tamano Medio de Hogar (TMH) en Fuencarral-El Pardo sigue una pauta
diferenciada respecto al conjunto de la ciudad de Madrid, con un tamafio medio mas
elevado sea cual sea la composicion por nacionalidad. Asi, este TMH superior a otros
distritos de la ciudad de Madrid se explica en base a un menor peso porcentual de los
hogares compuestos por una sola persona (unipersonales).
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De esta manera, El Goloso es el 2° barrio del municipio de Madrid con menor peso del
tipo de hogares compuestos por 2 personas (tamafio 2), incluidos otros barrios del
propio distrito de Fuencarral-El Pardo. Pero ademas, en algunos barrios del distrito,
como Fuentelarreina, los hogares con 6 y mas personas alcanzan un peso del 8,5%; en
Mirasierra del 6,8% y en El Goloso del 5,1%. Como referencia, en el conjunto de la
ciudad de Madrid este tipo de hogares supone el 3,7%.

Mapa 9.
Porcentaje de hogares con nifias, nifios y adolescentes en el distrito de Fuencarral-El
Pardo, 2018

N\
b e

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padron municipal de Madrid.

Otro dato que refleja la composicion de los hogares en el distrito es el de los hogares
monoparentales??. En el mapa 10 se han considerado el total de los hogares
monoparentales encabezados, tanto por mujeres como por varones y en mapa 11,
aquellos hogares encabezados por mujeres”. Asi, en ambos casos, es equivalente la

22 Se ha considerado como hogares monoparentales a aquellos que estan encabezados solo por mujeres y
solo por hombres.

% Para la obtencién del mapa de hogares monoparentales encabezados por mujeres y su calculo se ha
realizado una explotacion estadistica con base en el padron municipal.
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concentracion de los hogares monoparentales (encabezados por hombres y mujeres),
con la de los barrios en los que hay mas hogares con nifios y nifas. También es
perceptible como en todos los barrios, el porcentaje de hogares monoparentales
encabezados por mujeres es ostensiblemente mayor a los encabezados por varones.

Mapa 10. Mapa 11.
Porcentaje de hogares monoparentales Porcentaje de hogares monoparentales
encabezados solo por mujeres y solo por encabezados solo por mujeres del distrito
varones del distrito de Fuencarral-El de Fuencarral-El Pardo, 2018
Pardo, 2018
{ P L
s ot \ 3 Z L

[ Jta%-18% | [ ]11%-15%
[ ] 19%-26% [ ]16%-21%
Bl 27%-55% B 2.2% - 4.3%
B :s-85% B ¢ 2% -6.3%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padrén municipal de Madrid

Datos relativos a lo socioeconomico

Existe una correspondencia territorial tomando como unidad de anélisis los barrios del
distrito, entre nivel de renta y el nivel de desempleo registrado.

Por otro lado, las zonas con renta mas alta, se corresponden a los barrios que cuentan
con personas con un nivel de estudios superiores: Mirasierra, El Goloso
(Montecarmelo) y Fuentelarreina, y a su vez, son los barrios que cuentan con menor
cantidad de personas desempleadas. E inversamente, las zonas con nivel de renta
inferior se corresponden a los barrios con personas con menor nivel de estudios:
Penagrande y El Pilar. En el caso de Valverde, existe una clara diferencia entre Las
Tablas y el resto de las zonas que componen el barrio, siendo indicativo que existe un
44,6% de personas con estudios superiores, pero también un 30,6% de personas con
estudios bésicos e incompletos en el mismo barrio. En estos ultimos barrios aumenta
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considerablemente el numero de personas desempleadas, sobre todo en el barrio de El
Pilar.

Otro dato que se refleja con claridad es la desigualdad de renta en el distrito, pudiendo
llegar a ser mas del doble entre algunos de los barrios, lo que revela la diversidad de
poblacion, y el consecuente reflejo en la atencion de las necesidades de los nifios y nifias
al depender del tipo de economias familiares.

Mapa 12. Mapa 13.
Nivel de renta segun hogares y barrios del | Porcentaje de personas desempleadas segun
distrito de Fuencarral-El Pardo, 2018 barrios del distrito de Fuencarral-El Pardo,
2018

Menos de 21 215€ I Entre 31.040€ y 34 950€ [ 41% - 4 T%
[r— s &I N
Entre 21.215€ y 23.140€ [l Entre 34 950€ y 39 755€ m—
[]48%-60%
[ Entre 23.140€ y 25.295¢ [ Ente 39.755€ y 46.300¢
[ ] Entre 25 205€ y 27 760¢ [ Entre 46 300€ y 58 390€ I 6. -8.0%
[ Entre 27.760€ y 31.040¢ [ Mas de 58.390€ I s 86%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del padron municipal de Madrid.

Datos relativos a los equipamientos y servicios

La manera en la que se conforma el espacio social de la infancia y la adolescencia y su
vinculo al espacio territorial del distrito, puede explicarnos también el tipo de relacion
con las personas adultas, y la percepcion que nifias y nifios tienen o manifiestan del
espacio correspondiente.

Tanto la existencia de servicios y equipamientos en los barrios del distrito, como la
calidad de informacion sobre los mismos, posibilitan el uso de esos recursos, influyendo
su proximidad y el tiempo disponible para disfrutarlos.

En el distrito de Fuencarral-El Pardo existen 8 barrios administrativos. A su vez, estos
comprenden numerosos y diversos sub-barrios con diferencias notables a nivel
poblacional, cultural y socioecondémico, como por ejemplo en Valverde. Existen barrios
con un sentimiento de pertenencia a otro barrio, como ocurre en lugares determinados
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del barrio de La Paz, al haber desarrollado un sentimiento de pertenencia al barrio
colindante, El Pilar. Existen distancias, no por el espacio fisico que separa algunos
territorios de otros, sino por el tiempo de desplazamiento que supone, al existir una
mala interconexion por transporte entre zonas, como en el caso de Montecarmelo y Las
Tablas.

Asi, se presenta en la tabla 4, una distribucion de los recursos disponibles y
significativos para la infancia y la adolescencia segin los 8 barrios administrativos.
Siempre teniendo en cuenta que en determinados casos no hay necesidad de hacer
coincidir la ubicacion de cada equipamiento y servicio por cada barrio, al depender del
ratio poblacional segiin su demanda.

La infancia y la adolescencia habitan tres tipos de espacios convencionales (Gaitan,
1998): doméstico, escolar y de proximidad —barrio—, mas un cuarto espacio: el
‘ciberespacio’ (espacio conformado por el uso de Internet). Estos cuatro espacios
identificados determinan la experiencia cotidiana de la infancia y la adolescencia.

En relacion con la dotacion de recursos (servicios y equipamientos) para el distrito
destacamos:

1.- La existencia de servicios para la atencion a la infancia en riesgo. Junto al Centro de
Atencion a la Infancia (CAI), el Centro de Apoyo a las Familias (CAF) y el Servicio de
Apoyo a Domicilio de Menores y Familias (SAD) destaca la labor realizada por los
Equipos de Trabajo con Menores y Familias (ETMF) por la amplitud de su servicio.

2.- La inexistencia de Institutos de Educacion Secundaria de titularidad publica, en
Valverde, El Pardo y El Goloso. Hecho que aumenta la cantidad de desplazamientos en
una etapa de cambios y de adaptacion a la adolescencia.

3.- La mejora de equipamientos deportivos, sobre todo las instalaciones deportivas
basicas en algunas zonas y barrios del distrito. Las actividades deportivas son una parte
principal del tipo de ocio que realizan nifos, nifias y adolescentes. Maxime teniendo en
cuenta los indices de sedentarismo y de sobrepeso existentes entre este tipo de
poblacién (Ortiz, 2017).

4. Las pocas bibliotecas publicas, y su ausencia en algunos de los barrios. Su existencia
es una manera de fomentar actividades relacionadas con la lectura, ademas de tener en
cuenta que son lugares de estudio y de realizacion de tareas escolares.

5.- Existe una buena dotacion de Centros Culturales en el distrito distribuidos por casi
todos los barrios. Puede ser fundamental el fomento de actividades de ocio gratuito,
siempre y cuando se difunda la informacion de su existencia a la poblacion infantil y
adolescente, y sobre todo en el tramo de edad de 11 a 13 afios.

6.- La limitada oferta de escuelas infantiles municipales en el tramo de 0 a 3 afios,
situadas en Valverde (Las Tablas), Montecarmelo (El Goloso) y El Pilar, aunque existen
proyectadas otras 3 mas para el curso 2018-19, incidiéndose sobre la conciliacion vida
familiar y laboral.
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Tabla 4.
Servicios y equipamientos del distrito de Fuencarral-El Pardo segun barrios y la ciudad
de Madrid, 2018

Ciudad de Madrid Fuencarral-El Pardo Barrio
Centros de 39 5 Pefiagrande
Servicios Sociales Valverde
Centros de
Atencion a la 12 1 Pefiagrande
Infancia
Centros de époyo 7 1 Penagrande
a las Familias
Todos los
Centros de Salud 221 11 barrios
-excepto en El
Goloso-
Centros
Municipales de 16 1 El Pilar
Salud Comunitaria
N.° de B.ll.)llotecas 32 1 El Pilar
Municipales
N° de Bibliotecas
de la Comunidad 16 1 La Paz
Madrid
Todos los
N° de Centros 113 9 barrios
Culturales -excepto en
Fuentelarreina-
El Pilar
Centros deportivos 7 4 La Paz
municipales Valverde
Mirasierra
Inst?lacim’le.s 472 41 Todos. los
deportivas basicas barrios

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del ayuntamiento de Madrid.

3.1.2 Los discursos adultos en torno a las necesidades de la infancia y la
adolescencia en el distrito

Para este estudio, tal y como se ha indicado en el capitulo metodoldgico, se han
realizado 15 entrevistas semiestructuradas a personas adultas -tanto individuales como
grupales- pertenecientes a distintos ambitos y sectores, teniendo una finalidad
exploratoria de la realidad social de la infancia y la adolescencia del distrito de
Fuencarral-El Pardo.

Las entrevistas realizadas se han analizado mediante el programa de investigacion
Atlas.ti, para procesar todos los discursos registrados mediante la clasificacion de
categorias y de codigos abiertos, con respecto a los iniciales ambitos propuestos para
este estudio; familiar, sanitario, escolar, econdomico, vivienda, ocio y tiempo libre,
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equipamientos y servicios. Aplicandose una seleccion final de codigos agrupados24 que
a su vez, se ordenan en areas tematicas, a las que se les ha anadido otras categorias
(tedricas) inducidas del analisis de las entrevistas. El vinculo entre codigos es el
resultado del andlisis de co-ocurrencia, una vez se ha identificado y detallado las
relaciones entre los codigos.

Asi, exponemos a continuacion las areas tematicas de analisis, con el fin de identificar
las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes del distrito, que afloran de los
discursos de las personas adultas entrevistadas para este estudio.

Necesidades en torno al bienestar material de los nifios y nifias de Fuencarral-El
Pardo

El distrito de Fuencarral-El Pardo se encuentra seccionado por las vias de comunicaciéon
que lo atraviesan, conformandose distintas zonas, con variados grados de aislamiento o
de integracion con el resto de los barrios o lugares del distrito.

Existen tres autovias y carreteras principales: la autovia de circunvalacion M-30 que
cruza de oeste a este los barrios de Fuentelarreina, Pefiagrade, El Pilar y La Paz; la
autovia de circunvalacion M-40 que separa El Pardo del resto del distrito cruzando el
barrio de Mirasierra y de El Goloso; y la M-607 (carretera de Colmenar Viejo) que
cruza de sur a norte, siendo el limite entre el barrio administrativo de Valverde con el
barrio de Mirasierra y El Goloso.

Asi, dichas vias delimitan cuatro ambitos territoriales especificos.

= Ambito territorial A: conformado por los barrios de Pefiagrande, El Pilar y La
Paz. Pudiéndose admitir una separacion entre los barrios de El Pilar y La Paz
con la zona de Herrera Oria.

= Ambito territorial B: conformado por el barrio administrativo de Valverde con
sus distintos sub-barrios; Begofia, Fuencarral pueblo, Poblado dirigido A y B,
Las Tablas.

= Ambito territorial C: conformado por Mirasierra y Montecarmelo.

= Ambito territorial D: conformado por los barrios de El Pardo y El Goloso (sin
incluirse en El Goloso el sub-barrio de Montecarmelo).

De igual manera el trazado de la via férrea que cruza desde la estacion de Chamartin al
sureste del distrito de Fuencarral-El Pardo, hasta el oeste del distrito (estaciOn de Pitis)
reafirma la separaciOn sobre el eje este-oeste del barrio administrativo de Valverde.
Aisléndose un territorio del resto del distrito por el cruce de la linea del ferrocarril con
la M-607 (carretera de Colmenar Viejo), el barrio de Begofia.

#son los siguientes; “Acceso a recursos”, “Dotacion de recursos”, “Heterogeneidad espacial”, “Espacio
plblico”, “Integracion social”, “Expectativas sociales”, “Autogestion de nifios, nifias y adolescentes”,
Adultocentrismo”, “Ciudadania infantil y adolescente”, “Conciliacion vida laboral y familiar”, “Poblacion
en riesgo” y “Exclusion social”.
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La existencia de multiples vias de comunicaciOn: ferrocarril, las tres lineas del metro
que sumadas a las lineas de autobUs de la EMT, interconexionan el distrito con el resto
del municipio Madrid pero reinciden por su trazado en el aislamiento entre las distintas
zonas identificadas, mas grave aln con los PAU de Las Tablas y de Montecarmelo.

La comunicaciOn y la movilidad son un factor para:

1. La vertebracion de la cotidianidad de los nifios, nifias y adolescentes.

2. La eleccion del tipo de desplazamiento diario de la infancia y adolescencia:
coche, metro, autobUs, caminando.

3. Lainvertebracidn del tiempo a compartir entre las personas adultas y las nifias,
nifios y adolescentes.

La diferencia entre los barrios se configura también a nivel social y econdmico, con
distintos accesos y calidades de los recursos, tal y como nos menciona una de las
personas entrevistadas:

(..)% si que hay luego en la mayoria de los barrios distintas zonas. Unas zonas mds deprimidas
vy degradadas y otras zonas con mas recursos. E2. Ambito comunitario, asociacién vecinal.

La heterogeneidad de los ambitos territoriales sefialados del distrito de Fuencarral-El
Pardo, incide sobre la adecuacion o no del tipo de distribucidon de los recursos en los
mismos por tres razones:

1.- La unidad administrativa del barrio no se corresponde, a veces, con los distintos
tipos de zonas (sub-barrios) y su poblacion residente, que presentan caracteristicas
socioecondmicas o demograficas distintas.

2.- A pesar del efecto de los recortes presupuestarios econdmicos y sociales durante la
crisis, se ha aumentado desde 2015 la inversion publica en Servicios Sociales en el
Ayuntamiento de Madrid segun los datos presupuestarios.

3.- La existencia de distintas competencias administrativas que actiian en relacion a los
equipamientos y Servicios.

De esta manera, estas circunstancias pueden ser causa de una mayor demanda de
equipamientos y servicios segun barrios y zonas del distrito. Destacando la situacion de
déficit tanto de equipamientos como de servicios, en los PAU de Montecarmelo, Las
Tablas y Arroyofresno.

Existe una infrautilizacién de los equipamientos, por ejemplo los escolares, en los
barrios del sur del distrito, demanddndose una mayor facilitacion en las gestiones y para
su uso, y facilitindose a su vez el acceso cotidiano a los mismos.

(...) en el colegio hay dos canchas de baloncesto que se podrian utilizar. Y los fines de semana

los nifios podrian ir a jugar ahi. E8. Ambito comunitario, Asociacion de Madres y Padres de
Alumnado.

Se pueden contabilizar distintas demandas en relacion a la escasez o desaparicion de
recursos publicos, que dependen de la actuacién de distintas administraciones. Por
ejemplo, el cierre de centros educativos publicos, la mejora del servicio de pediatria en

% Indica la separacion entre una frase y otra para reflejar con mayor claridad el mensaje que se quiere
transmitir.
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barrios determinados, la falta de algunas instalaciones deportivas, la escasez de escuelas
publicas de educacion infantil, entre otras. Debiéndose tener en cuenta la relacion entre
la frecuencia del uso del recurso y la proximidad al mismo.

Dadas las grandes dimensiones y la heterogeneidad del distrito de Fuencarral-El Pardo,
es constatable por las y los entrevistados, las dificultades de movilidad y
desplazamiento a los recursos y centros educativos, como entre distintos barrios y
zonas. Estas carencias en la movilidad influyen en la conciliacion de la vida familiar y
laboral de los padres y madres, rebajando ostensiblemente el tiempo de interaccion entre
personas adultas y nifios, nifias y adolescentes.

Es significativa la incidencia de la ‘calidad de los cuidados’ y la brecha
intergeneracional existente, al repercutir sobre el tiempo de calidad entre las distintas
generaciones. Asi, el tiempo del cuidado se convierte en un tiempo-producto, para el
traslado a la diversidad de actividades, escolares o extraescolares, que ocupan
diariamente al nifio o la nifa.

Asi mismo, nifios y nifias se adaptan a los tiempos (laborales) de las personas adultas,
priorizandolos. De esta manera, el nifio y la nifia, tienen una cotidianidad de traslados y
acompafiamientos frecuentes por el espacio urbano, para acudir a los centros y recursos
donde estardn, hasta ser de nuevo recogidos/as y transportados/as a otro servicio o
actividad o a su propio hogar. El tiempo de transporte conforma un espacio de relacion
intergeneracional de intensidad baja para desarrollar una buena comunicacion.

Las caracteristicas fisicas de territorio de este distrito que es el mas grande en superficie de
todo el municipio de Madrid y la forma como ha ido conformandose y creciendo hace que haya
una mala intercomunicacion (...) eso repercute en la vida de los nifios a la hora de acceder a
recursos o de utilizar recursos que existen. E1. Ambito familiar, administracién piblica.

Necesidades en los hogares de los nifios y nifias de Fuencarral-El Pardo

La diversidad espacial y demografica del distrito de Fuencarral-El Pardo se constata, a
su vez, en los distintos tipos de hogares y viviendas del distrito, destacandose
apreciables diferencias seglin el barrio en cuestion.

La mayor parte de las construcciones de viviendas en el distrito de Fuencarral-El Pardo
se realizan en las etapas de mayor crecimiento urbanistico de la ciudad de Madrid:
década de los 70 (especialmente), década de los 80 y 2000. Hay que sefialar la
diferencia de criterio constructivo de cada etapa (Lebrusan, 2017).

1. Durante la etapa franquista la construccion responde al criterio de urgencia
derivado de la necesidad de vivienda de la migracion rural a la ciudad, de la
destruccion de vivienda (y problemas de estructura derivados) y de la
continuacion de un problema ya acuciante antes de la guerra civil. Los
parametros constructivos siguen un caracter de urgencia sobre todo: no prima la
calidad sino la cantidad.

2. En los 70, la construccion evoluciona desde el criterio de urgencia de
alojamiento a la necesidad de conversion de la infravivienda horizontal en
vivienda en altura. Este criterio es el que prima en la construccion de vivienda
hasta los afios 90.
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3. Durante los 90 la construccion de la vivienda claramente decae, y la mayor parte
de construcciones de esta época se deben al comienzo de la década prodigiosa
del urbanismo espafiol (1997-2007). Sera precisamente el tltimo decenio cuando
la cantidad de vivienda producida se eleva casi hasta los parametros de los afios
70.

4. En cuanto al régimen de tenencia de las viviendas (grafico 2) la mayor parte de
¢éstas son en propiedad: pagadas (43,15%) o hipotecadas (31,96%). El grafico 2
presenta los datos de régimen de tenencia de las viviendas en comparativa con la
ciudad de Madrid. Merece destacarse que el 16,82% de las viviendas se
encuentran en régimen de alquiler.

Con base en el censo, el 97,93% de las viviendas se encuentran en buen estado, mientras
que un escaso numero de éstas tiene déficits: se encuentran en estado deficiente el
0,09%; en estado malo el 0,13%; y en estado ruinoso el 0,12%. Entre las carencias
significativas destaca que el 10,2% de las viviendas carecen de sistema de calefaccion.

Teniendo en cuenta la importancia de poder contar con espacios propios en el ambito
doméstico para los nifios, nifias y adolescentes, destaca en cuanto a la superficie util de
las viviendas, que el 60,74% del conjunto de las viviendas de Fuencarral-El Pardo se
encuentran en el tramo entre los 46 y 90 m” y que el 61,81% de las viviendas del distrito
cuentan con 4 6 5 habitaciones.

En relacion a la importancia de la accesibilidad a las viviendas para las nifias, nifios y
adolescentes, segtn indica la explotacion del Censo 2011, hay que senalar que el 21,8%
de los edificios de 4 plantas y el 41,5% de los de 5 plantas carecen de ascensor. Y
destaca la existencia de 820 edificios que tienen 10 o mas plantas y que carecen de
ascensor.

Grafico 2.
Porcentajes de régimen de tenencia de la vivienda, 2011
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del censo de 2011.
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Asi, en el barrio de El Pilar se localiza una alta proporcion de vivienda alquilada y
compartida de pequefio tamafio y con mayor concentracion de familias de origen
extranjero. De igual manera, en el barrio de Begofia, también localizamos vivienda
pequefia y en muchos casos sin ascensor. Igual circunstancia podemos encontrar en la
zona de Lacoma (barrio de Penagrande), con construcciones de los afios 1960 y 1970, y
sin ascensor, en algunos casos. Y una mayor diversificacion en el barrio de Valverde,
con una concentracion elevada tanto de vivienda privada como de vivienda publica,
destacando el PAU de Las Tablas, con un tipo de poblacién muy diferente a otras zonas
de este barrio de Valverde, donde se encuentran ntcleos de poblacion de etnia gitana.

Frente a esto, localizamos el barrio de Mirasierra (especialmente Arroyofresno),
compuestos de vivienda privada unifamiliar, donde podemos integrar al barrio de
Montecarmelo, ubicado realmente en el barrio administrativo de El Goloso. A su vez, El
Pardo tienen una poblacion mas envejecida, y con una mayor proporcion de vivienda
privada.

Las diversas condiciones de habitabilidad de las viviendas del distrito de Fuencarral-El
Pardo, afectan a los nifios, niflas y adolescentes. Entre estas diferentes situaciones
destacamos, seglin las personas entrevistadas, las mas desfavorecedoras para la infancia
y la adolescencia del distrito:

» La necesidad de compartir y subarrendar habitaciones para hacer frente a los
pagos de alquiler de la vivienda. Circunstancia que redunda en la pérdida del
espacio privado de los nifios y nifias o el hacinamiento.

» Dificultades para hacer frente a los préstamos de pagos hipotecarios de familias
con nifios y nifias a cargo.

El programa de Apoyo a Alternativas Habitacionales de la Junta de Distrito de
Fuencarral-El Pardo puso en marcha un recurso de atencion integral que acoge de
manera temporal a familias extranjeras en riesgo severo de exclusion social al carecer
de alojamiento y de recursos econdmicos. De esta manera, en los centros de acogida en
San Roque y Valdelatas reside poblacion infanto-adolescente, destacando la extranjera
de origen romani y etnia gitana. Segun la percepcion mostrada en las entrevistas es que
dicha poblacioén presenta dificultades afiadidas, para conseguir otro tipo de vivienda
debido a los prejuicios sociales hacia su origen o etnia.

Pero también es verdad, quien alquila hoy en dia, y no ya a gitanos rumanos, eso es un plus (...)
Pero ;jquién es el arrendador que da un piso a alguien que no tenga un contrato? Si encima ese
alguien viene de otro pais... E14. Ambito de la vivienda, asociacién.

Lo expuesto sirve para comprender una serie de circunstancias para las cuales la Junta
de Distrito de Fuencarral-El Pardo, desarrolla el mencionado Programa de Apoyo a
Alternativas Habitacionales. Hay que sefialar también la existencia de otros programas y
servicios: el Programa de Vivienda Solidaria, o el Servicio de Intermediacion
Hipotecaria del ayuntamiento de Madrid. Sin embargo, los nifios y nifias con un menor
espacio privado en sus casas pierden, a su vez, en lugares para el juego en el ambito
doméstico, en la degradacion de la calidad de su relacion familiar, o en la inexistencia
de espacio para la realizacion de sus tareas escolares. En este ultimo caso, es
significativa la labor realizada desde los Centros de Dia, para ofrecer espacios donde los
nifios y nifias de familias con menos recursos puedan realizar sus tareas escolares
sustituyendo la falta de espacios en sus viviendas.
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Sin olvidar la situacion sobrevenida, en algunos casos, de nifios y nifias que estan
expuestas a un mayor fracaso escolar a causa de ciertas circunstancias, entre otras de
habitabilidad y de falta de tiempo y espacio para el estudio.

Conocemos el caso de muchos chavales que viven en una habitacion. Que viven en una
habitacion con su madre... no es que viva en un piso sino que tienen una habitacion nada mads.
E7. Ambito de la vivienda, asociacion.

Necesidades en relacion al ocio y tiempo libre de los niiios y nifias de Fuencarral-El
Pardo

Los y las entrevistadas identifican tres cuestiones que afectan a la calidad del ocio de los
nifios y nifias remarcando; el acompafiamiento adulto, la conciliacion vida laboral y
familiar y el tipo de acceso o informacidn sobre los recursos disponibles, teniendo en
cuenta el ocio gratuito y de consumo, pudiendo afectar este ultimo a las familias con
menores recursos, perdiendo el derecho a acceder a determinados espacios.

(...) el juego que se practica en los espacios de ocio deberia ser una necesidad bdsica de los
nifios. E1. Ambito familiar, administracion piblica.

Tal y como deciamos en el parrafo anterior, al hablar de la calidad del ocio de los nifios,
nifias y adolescentes, se identifican tres tipos; el ocio acompafiado, el ocio gratuito, y el
ocio de consumo. Asi, el ocio acompanado es el que disfrutan con la familia o sus
amistades. El ocio gratuito es un tipo de actividades ofertadas en su mayor parte por la
administracion publica. Y el ocio de consumo influye en el ocio acompafniado, pudiendo
vincularse a algunos/as preadolescentes y adolescentes.

Esta breve clasificacion del ocio, identifica la relacion entre las distintas edades de los
nifos, nifias y adolescentes y el tipo de ocio que practican, sin olvidar la importancia del
ocio digital con sus caracteristicas propias y especificas.

De esta manera, hay que destacar segin nos han expuesto las personas adultas
entrevistadas, la existencia de una oferta inferior de ocio en dos tramos de edad; los
nifios y nifas preadolescentes de 11 a 13 afos, y los nifios y nifias de 3 a 6 afios.
Coincidentes ambos con procesos de adecuacion al ciclo vital y cambios significativos a
nivel educativo, como son el comienzo de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) y
el comienza de la Educacion Primaria Obligatoria (EPO).

Entre las personas entrevistadas, son notorias las referencias a la necesidad de propiciar
entre los nifios y las nifias la realizacion de actividades de media o alta intensidad
deportiva, y por tanto de una mejora de las instalaciones deportivas basicas en los PAU
y en los barrios del sur del distrito: Pefiagrande y El Pilar.

La estabulacion de ciertos espacios para nifios y nifias, se realiza por parte de las
personas adultas para incrementar su sentimiento de seguridad sobre el tipo de ocio y de
juego que practican las nifias y los nifios, pero en detrimento del aumento de la
diversidad de experiencias e interacciones sociales de éstas y éstos, sobreprotegiéndoles
e impidiendo su protagonismo en las actividades propias de su dia a dia.

El verdadero ocio de los nifios pequerios es la calle, los parques (...) el correteo, el moverse (...)

el hecho de subir, de escalar. No hay en estos momentos ni un solo lugar supuestamente de nifios
y que ademas esté cercano. E13. Ambito educativo, Foro Local.
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En cuanto al tiempo libre, entendido como tiempo personal de los nifios y nifias para
actividades no programadas, persiste cierta concepcion adulta sobre el control y gestion
del tiempo libre de los nifios, nifias y adolescentes. Resultando una necesidad de
gestionarlo continuadamente.

Necesidades en torno a la cohesion social de los nifios y nifias de Fuencarral-El
Pardo

El acompafiamiento adulto no va en la linea de interaccionar adecuadamente con nifios,
nifas y adolescentes en algunos casos, porque se reflejan dificultades por parte de las
personas adultas:

(...) los papas y mamds no saben jugar con sus hijos, no... Jugar o estar con sus hijos, tener
actividades de ocio. E7. Ambito del ocio y tiempo libre, asociacion.

La integracion social requiere de los espacios publicos como espacios relacionales,
contribuyendo a un desarrollo efectivo y de consecucion de una ciudadania plena de
todas las personas.

Segun el analisis cualitativo realizado, el ‘espacio publico’ de Fuencarral-El Pardo, es
un concepto sobre el que pivotan un conjunto destacable de ideas vinculadas con el
desarrollo de dicha ciudadania infantil y adolescente, como son; el acceso a recursos, la
inclusion social, el uso y disefio del espacio, la integracion social, y la existencia de
espacios alternativos para los nifios, nifias y adolescentes.

Segin lo indicado por las personas adultas, sobre todo entre la poblacion de
adolescentes y preadolescentes, es patente la no existencia de espacios estanciales en la
calle; las y los adolescentes o no estan en la calle o cuando estan se encuentran
deambulando, siendo este un primer efecto. Ademas, es resefiable la consideracion del
ocio como ‘ocio de consumo’ para los nifios, nifias y adolescentes, provocando un
segundo efecto en la forma como se percibe el espacio publico y el traslado de los
entornos de interrelacion a los centros comerciales y fuera de sus espacios de
proximidad. A lo que se suma las posibilidades de acceso a Internet en lugares donde
sea posible, constituyendo otro efecto clave para otro tipo de relaciones a través del uso
de Internet.

Como entorno de integracidon social que efectivamente es el espacio publico, destaca a
su vez, para las personas entrevistadas, la inseguridad patente de ciertos lugares y
accesos en el espacio urbano del distrito de Fuencarral-El Pardo, redundando en el
temor de estar o transitar dicho espacio, y sentirlo de manera diferente entre las mujeres
y los hombres. Asi, se produce un excesivo control adulto que puede generar una serie
de efectos sobre las nifas y nifios, asociados a una manera adulta de entender su mundo
y sus relaciones: el adultocentrismo, entendido como una relacion asimétrica entre las
personas adultas y nifias, nifios y adolescentes.

Otro déficit es la falta de medios de transporte publico directo, a zonas remotas o entre
zonas del distrito muy habitadas y con un porcentaje alto de poblacion infanto-
adolescente, o el excesivo trafico de vehiculos en algunas zonas del distrito, por indicar
algunas de las apreciaciones.
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Persiste una representacion adulta sobre el uso del espacio publico, que sobre todo,
realizan las y los adolescentes. Asi, se transfiere socialmente la idea de riesgo, ante la
presencia de grupos de adolescentes en lugares determinados.

(...) que ya por un lado intentamos evitar que existan espacios para que la gente joven se reuna
(...) No, aqui no me pongas bancos, prefiero tener que estar andando todo el rato porque si me
pones un banco aqui van a quedarse aqui los jévenes y nos los quiero. E12. Ambito
comunitario, asociacion.

Mitigar la distancia entre las personas adultas y los nifios y nifias puede ser un indicador
del buen uso del espacio publico, como lugar de interrelaciéon. En este sentido, es
destacable la apuesta realizada en el distrito con el programa para adolescentes
“Participando®®” tal y como ha sido sefialado por las personas adultas que han sido
entrevistadas en este estudio.

Necesidades para la participacion de los nifios y nifias de Fuencarral-El Pardo

La Convencion sobre los Derechos del Nifio de Naciones Unidas (también llamada La
Convencidén) fue y sigue siendo, un paso decisivo en la comprension de los derechos
civiles de las nifas, nifios y adolescentes. En esta linea, destacan el articulo 12 de la
CDN, que otorga derechos al nifio en cuanto a su libertad de expresion, opinion y
formacion de su juicio propio, y para el desarrollo de ese derecho en los procesos
administrativos como judiciales. También destaca el articulo 15 de la CDN, que
reconoce la libertad de asociacion de los nifios, nifias y adolescentes. De esta manera,
cuando en este apartado nos referimos a la participacion abarca tanto la participacion
individual (como persona y ciudadano o ciudadana —nifia, nifio o adolescente—) como la
participacion colectiva, referida al grupo social.

Como se ha sefialado en el apartado de necesidades relativas a cohesion social, es el
espacio publico el lugar propicio para la formacion de ciudadania, porque condiciona la
calidad de los procesos participativos.

Las diferentes expectativas sobre el uso del espacio publico, segin los y las
entrevistadas, deberian propiciar la consulta a las nifias, nifios y adolescentes. En este
caso, para el disefio de los espacios publicos, ya que su configuracién condiciona el uso
que se realiza de éstos.

(...) formar ciudadania es el objetivo en principio de cualquier proceso participativo. Pero
también de cualquier proceso educativo sea formal o informal. Pero pasan muchas cosas, en la
escuela no se considera que eso sea un espacio para formar ciudadania. E13. Ambito
educativo, Foro Local.

Entre los espacios habituales y destacados de los nifios, nifias y adolescentes esta el
espacio escolar, un espacio social donde son muy perceptibles las carencias en el nivel
de participacion de la infancia y la adolescencia. Su participacidon es en muchos casos
simbodlica, porque aunque se les deja expresar su opinidon no tiene ésta efectos reales
sobre las decisiones a tomar. Aunque la escuela es un espacio con presencia masiva de
nifios y nifias, se disefia con parametros adultos.

% El programa “Participando” busca propiciar la generacion de lugares de encuentro para preadolescentes
y adolescentes del distrito de Fuencarral-El Pardo, fomentando su autogestion.
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La participacion institucional en dicho espacio escolar, pasa por la importancia debida a
los Consejos Escolares y su mayor o menor peso en los centros educativos, dependiendo
de la aplicacion de la Ley que rija en cada momento la educacion. Y las expectativas
vitales de los nifios y nifias quedan invisibilizadas, ante el peso del fin productivo de la
escuela, frente a la poca importancia del proceso de cohesion social de los nifios, nifias y
adolescentes.

Siendo el ejemplo anterior en el ambito educativo, la epitome para la participacion
efectiva de los nifios y nifias. Reconocidas las cuestiones principales que traman la
calidad en los procesos participativos de la infancia y la adolescencia, se considera una
buena practica y linea de accidon significativa, todos los procesos que redundan en la
autogestion del espacio publico, por parte de los nifios, nifias y adolescentes. Las
personas entrevistadas reconocen la necesidad de avanzar en esta linea. Aparte de
mencionar la labor que se esté realizando para la constitucion del COPIA, (Comision de
Participacion de la Infancia y la Adolescencia) del distrito de Fuencarral-El Pardo.

Algunas de las personas entrevistadas advierten la existencia de una ‘brecha
institucional’ (entre las instituciones locales y los nifios y nifias), al percibirse por parte
de los nifios y nifias los espacios institucionales como lugares eminentemente adultos, y
por parte de la instituciones, la falta de visibilizacion de las estructuras de participacion
no formal e informal.

Hay que senalar la importancia que para el gobierno local tiene la propiciacion de la
participacion de la infancia y la adolescencia, en los entornos de proximidad y en las
cuestiones que les atafien directamente. Tal y como es patente, por la implantacion
municipal del programa de UNICEF-Espana “Ciudades Amigas de la Infancia”.
Ademas, se recogen algunas experiencias de participacion no formal en el distrito.
Una de ellas es la asamblea de estudiantes de institutos. Y ellos participan en sus cosas en sus
reuniones y en las cosas que hacemos colectivamente (...) como organizadas desde aqui. (...) Y

eso si que lo hacen, lo que no hacen es participar en los ambitos institucionales. E12. Ambito
comunitario, asociacion.

Necesidades frente a la violencia hacia los nifos y nifias de Fuencarral-El Pardo

En el caso de la violencia entre pares etarios, preocupa el acoso escolar, y el hecho de
denunciarlo, también por parte de los compafieros y compafieras de la victima
(observadores y observadoras pasivas). Cuestiones a las que hay que afadir la tolerancia
social existente a la violencia frente a los nifios y las niflas que no comparten las
personas a las que hemos entrevistado:

(...) se ha demostrado, no solo la escuela tiene que estar atenta... E incluso mas alld, no solo las
personas que como profesionales estamos aqui para velar por el cumplimiento de derechos, sino
cualquier persona de nuestra sociedad entera debe estar protegiendo esa situacion (...) Todos,
todos, todos. Asi surge la llamada de decir necesito coordinarme. E2. Ambito educativo,
administracion publica.
Para las personas adultas entrevistadas, la violencia hacia la infancia y la adolescencia,
pasa por la atencion constante tanto en los procesos de coordinacion, como de los
protocolos de deteccion. Es notoria la labor que el distrito de Fuencarral-El Pardo esta
realizando frente al acoso escolar, con un programa especifico y la publicacion de una
guia contra el acoso escolar en formato amigable para nifios, nifias y adolescentes.
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Tal y como nos explican las personas adultas entrevistadas, es patente la importancia de
impedir la violencia frente a las nifias y las adolescentes, estando arraigados los
estereotipos de género, pudiendo desarrollarse micromachismos®, y sobre todo en el
ambito escolar, donde a pesar del desarrollo de programas especificos, es un proceso
largo. En este caso, se indica la importancia en la formacion del profesorado en
cuestiones relacionadas con la igualdad de género y sobre la violencia frente a la mujer.

Necesidades a favor de la infancia y adolescencia vulnerable en Fuencarral-El
Pardo

El fracaso escolar es sintoma de posible vulnerabilidad presente y futura de los nifios y
ninas. El hecho de prevenir el absentismo escolar como el abandono temprano del
sistema educativo, limita que se dé. Aunque el absentismo escolar se localiza en todos
los barrios del distrito, independientemente de su nivel de renta, tal y como lo han
indicado las personas entrevistadas, son las nifias y nifilos de etnia gitana los que
presentan mayores porcentajes. También, son identificables otros factores para faltar a la
escuela, entre éstos, la pasividad y permisibilidad de los padres y madres frente a ciertas
demandas de los nifios y nifias. El control del absentismo escolar es potestad de los
gobiernos locales, la Junta de Distrito de Fuencarral-El Pardo, desarrolla un programa
especifico frente a éste, incidiéndose sobre los factores que lo causan, y que explicitan
en una de nuestras entrevistas.

(...) una historia de fracaso escolar siempre relacionada con factores economicos y sociales y
familiares. Una falta de autoestima tremenda. Y una falta de cualificacion. Ausencia de
competencias para poder desenvolverse en el mundo social y laboral. E6. Ambito educativo,
asociacion.

En lo que atafie al &mbito sanitario, es notoria la preocupacion tanto por el aumento del
sobrepeso de los nifios y nifias, debido a la adquisicion de habitos no adecuados,
vinculados a una mala alimentacion y a la falta de actividades deportivas de media y
alta intensidad. Se ha constatado durante el trabajo de campo, la demanda de la
necesidad de aumentar los recursos en atencion terapéutica a nifios, nifias y adolescentes
del distrito de Fuencarral-El Pardo. Hay que mencionar, a su vez, la existencia de
problemas de salud bucodental entre la poblacion con menores recursos debido al tipo
de alimentacidn que reciben los nifios y nifias.

No obstante, habrd que prestar atencion al aumento o no, tanto del sobrediagndstico
como de la sobremedicacion en nifios y nifias. Siendo una cuestion que estd generando
un debate y alarma social entre las y los especialistas en pediatria y del ambito
educativo en general.

A pesar del aumento del gasto publico en Servicios Sociales desde el afio 2015, persiste
la existencia de cierta poblacion de nifios y nifias en riesgo con necesidades basicas a
cubrir. Entre estas familias se encuentran las solicitantes de la Renta Minima de
Insercion (RMI, Real Decreto 1369/2006, de 24 de noviembre), becas de comedor,
transporte, material escolar, solicitantes del bono social eléctrico o de otro tipo de
ayudas sociales de caracter economico.

27 Acufiado por Luis Bonino (1991) alude a lo imperceptible de una ideologia que pretende la dominacion
de las mujeres, ademas de realizar por parte de los varones, comportamientos, que pretenden inferiorizar a
las mujeres, con el objetivo de mantener o afianzar el poder y control masculino.
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La existencia de recursos abiertos a la ciudadania en el distrito como los Centros de
Apoyo a las Familias (CAF 6) sin necesidad de derivacion especial de Servicios
Sociales, facilitan la intervencion directa con las familias, sumado a la labor de los
Equipos de Trabajo de Menor y Familia (ETMF)® y la realizada, a su vez, en los
Centros de Atencion a la Infancia (CAI), reducen la situacion de riesgo de exclusion
social de las familias y de los nifios y nifias en el distrito.

Tabla 5.
Datos sobre infancia y adolescencia del CAF 6, 2017

Niiios, nifias y adolescentes atendidos en 2017 en el CAF 6 -
SERVICIOS 0 a 6 anos 7 a 12 afios 13 a 17 afos

o, : o | s | s
Formacion 0 0 0 0
Atencion Psicoldgica 43 20 35 98
Orientaciéon Juridica 45 27 26 98
Orientacién Social 6 7 12 25
Prevencién Violencia 6 11 39 56
Mediacion 25 14 7 46
Intrajudicia : ! . !
Jueg;)eyor:l;cmn 5 0 0 -

Total 168 80 1170 1418

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la memoria del Departamento de Servicios Sociales de
Fuencarral-El Pardo.

Segln los datos recogidos en la memoria del Departamento de Servicios Sociales de
Fuencarral-El Pardo (2017), han aumentado desde el afio 2015 hasta la actualidad, los
casos atendidos tanto por la Comisién de Apoyo Familiar (CAF)*’, los Equipos de
Trabajo de Menor y Familia (ETMF), y por el CAI 9 (Centro de AtenciOn a la Infancia)
del distrito.

%8 Organigrama de funciones de los Equipos de Trabajo de Menores y Familia. Ver ANEXO 2.

2 Entre las funciones del CAF constan: valoracion de propuestas de adopcién de medidas de proteccion a
la infancia; andlisis y seguimiento de Proyectos de Apoyo Familiar de nifios y nifias con medidas de
protecciOn; valoraciOn, diseflo y seguimiento de Proyectos de Apoyo Familiar de nifios y nifias en
conflicto social; valoraciOn y seguimiento de otros casos; elaboracion de estudios.
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Tabla 6.
Datos sobre infancia y adolescencia del Departamento de Servicios Sociales del distrito de
Fuencarral-El Pardo, 2017

ETMF CAI9
Afio Centro de CAF Total de S
Servicios Sociales Total de casos historias GLEY ETH3 LOTEL
. nuevas de casos
analizadas
San Vicente Pall 49 181 71
2017 Badalona 83 201 75
Total 132 382 146
2016 120 256 85
2015 118 245 80

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la memoria del Departamento de Servicios Sociales de
Fuencarral-El Pardo.

Se identifican ciertas causas para el aumento de la demanda del servicio en los afios
indicados como son; la ya mencionada ubicacion fisica de los servicios; el desarrollo y
consolidacion de un espacio de intervencion en red con mUltiples agentes coordinados;
el mejoramiento de la detecciOn por parte de Servicios Sociales™; la sensibilizacion del
contexto social y los efectos, a su vez, de la crisis socio-econdmica sobre las familias
que han visto rebajado su nivel de renta.

Es notoria la importancia, tal y como se ha indicado, de saber recurrir a los Servicios
Sociales y conocer los itinerarios de acceso a los mismos. Sobre todo al no reconocerse
usuarios y usuarias de los Servicios Sociales a las familias con hijos e hijas a cargo, que
antes de la crisis pertenecian a la clase media y ahora se encuentran en riesgo de
exclusiOn social.

Entre los recursos que dispone el departamento de Servicios Sociales de Fuencarral-El
Pardo en relacifn a la infancia y la adolescencia destacan aparte de los mencionados:

» El Servicio de Educacion Social.
» Los Recursos Socioeducativos en horario extraescolar (Centros Abiertos).

* El Programa de Apoyo Social y Residencial a nifios, niflas y adolescentes en
riesgo social y sus familias.

= El Servicio de Ayuda a Domicilio.
* Los Puntos de Encuentro Familiar (PEF).

= El Programa de Centros de Dia Infantiles.

% protocolo de actuacion en la deteccion de casos en Servicios Sociales. Ver ANEXO 3.
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Todos estos recursos y servicios completan el conjunto de acciones posibles a favor de
la infancia y adolescencia en riesgo del distrito de Fuencarral-El Pardo.

También hay que referirse a los proyectos propios que dependen del departamento de
Servicios Sociales, entre estos: el “Programa de AtenciOn a personas en SituaciOn de
Vulnerabilidad Social” del que dependen los campamentos de verano, el programa
“Participando” -al que se ha hecho referencia con anterioridad-, el programa
“Alternativas Habitacionales” -al que también se ha aludido-. Es destacable el programa
genérico “Proyecto de atenciOn psicolOgica” al que se puede derivar desde Servicios
Sociales.

Otra necesidad sefialada, tiene que ver con el hecho de trabajar en la integracion de la
poblacion de origen extranjero, etnia gitana y diversidad funcional, como la mejor de las
medidas frente a la exclusion social. Son otro tipo de vulnerabilidades que afectan a la
cohesion social de los nifios, nifias y adolescentes, del distrito de Fuencarral-El Pardo,
para no convertir a otras infancias y adolescencias en vulnerables. Asi, rescatamos el
testimonio de una de las entrevistadas que nos habla de la labor que realizan para
conseguir una comunidad mas plural e inclusiva.
Mira tenemos una fiesta, tenemos yo que sé. Si hay mucha implicacion les cuesta quizd porque
no sientan que la escuela es suya. De hecho estamos dandoles vueltas con utilizar canciones de
nanas o de cuentos, de su tradicion, para yo qué sé. Qué canciones se cantan en Peru, qué
canciones se cantan en Marruecos... Cuando eras pequeiio qué te cantaban... Intentar desde lo
r{zds afectivo, desde lo mas emocional incorporarlas a la comunidad, que somos todos. E10.
Ambito educativo, escuela infantil.

3.2 Informacion relativa a nifios, nifias y adolescentes participantes en el estudio

Con el objetivo general de conocer el bienestar sentido de la infancia y de la
adolescencia del distrito de Fuencarral-El Pardo, en este apartado se realiza el andlisis
de los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a nifios, nifias y adolescentes,
agregando informacion destacada obtenida en los talleres participativos realizados a
alumnado de primaria y secundaria del distrito.

Incorporar la perspectiva infantil y adolescente en el analisis de un estudio que aborda
su bienestar social y calidad de vida, supone estar alerta con respecto a determinados
sesgos y estereotipos sociales y culturales de las personas adultas sobre la infancia y
adolescencia. Y es que en cada contexto cultural existen representaciones diversas sobre
los problemas sociales de la infancia y sobre lo que es la calidad de vida para la
poblacion infantil (Casas, 1998).

Siguiendo lo indicado por Ferran Casas hay que tomar en consideracion tres tipos de
representaciones sociales vinculadas entre si:

a) Representaciones sociales sobre la infancia y la adolescencia.

b) Representaciones sociales sobre qué son problemas y necesidades sociales de la
infancia.

c) Representaciones sociales sobre cuales son las formas aceptables de atender a
los problemas y necesidades sociales de la infancia y la adolescencia, asi como
de promover su bienestar y calidad de vida.
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Asi, hay que situar en un lugar preeminente el punto de vista sobre el mundo de los
nifios, nifias y adolescentes, incorporando en este estudio algunas de las premisas
principales de las investigaciones, con participacion de nifias y nifios, y en las que su
objeto de estudio es realizar un analisis de necesidades con base en su bienestar social.

= La participacion de los nifios y nifias no es accesoria sino relevante para el
estudio ya que aporta una perspectiva significativa con respecto a sus
percepciones, evaluaciones y aspiraciones. Requiriendo de un analisis concreto y
pormenorizado dada su particular observacion de la realidad en comparacion con
la observacion propia de las personas adultas.

= Incorporar un enfoque positivo de la infancia supone referirse a la totalidad de
los nifios y niflas para la mejora de su calidad de vida desde un enfoque de
bienestar social. La infancia y la adolescencia en situacién de riesgo, es tratada
como parte de los nifios y nifias en la medida que le corresponda, de ahi el
enfoque positivo. Este estudio analiza el bienestar social presente de las nifias y
nifios, tal y como éstos y éstas lo experimentan en la actualidad, aportando una
mirada que incida sobre esta realidad presente, no sobre el efecto futuro en su
edad adulta.

» Para lograr este efecto actual sobre el presente de los nifios y nifias se han
analizado distintas dimensiones de la participacion social en vinculacion a los
espacios publicos en los que se realiza dicha participacion.

= Se tienen en cuenta la existencia posible de discrepancias entre las perspectivas
aportadas por las personas adultas, y los nifios y nifias en este estudio acerca de
su propio bienestar y calidad de vida.

Los datos obtenidos tras la aplicacion de los cuestionarios a las nifias, nifos y
adolescentes del distrito de Fuencarral-El Pardo se han procesado y analizado mediante
el software de andlisis estadistico SPSS. Realizdndose un ‘andlisis estadistico de
frecuencia’ y una prueba estadistica: ‘chi-cuadrado’, generandose tablas de contingencia
en base a variables de indole cualitativa seleccionadas para este estudio y asi conocer la
independencia o dependencia de dichas variables. De esta manera, y como resultado de
dicha prueba, se sabe el peso explicativo en el estudio de cada una de las variables
independientes analizadas, y asi poder incluir en este capitulo la informacion
estadisticamente significativa tras la explotacion de los datos obtenidos.

Por una cuestion de orden, y para estructurar este andlisis, se han tomado en
consideracion tres bloques principales: 1% bloque — Contexto en el que desarrollan su
vida los nifios, nifias y adolescentes en Fuencarral-El Pardo; 2° bloque — Estilos de vida
considerando el “nivel relacional” (familia, grupo de pares, colegio y comunidad) de
los nifios, nifias y adolescentes del distrito; 3° bloque — La perspectiva individual de los
nifios y nifias y su satisfaccion sobre su bienestar social. Aplicandose en todos los
bloques del andlisis, a su vez, la consideraciéon de su bienestar subjetivo (bienestar
social sentido).

3.2.1 Caracteristicas de la muestra realizada

Para este estudio se ha aplicado un muestreo estratificado en base a conglomerados,
siendo la unidad muestral los centros educativos de los barrios del distrito tanto de
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primaria y secundaria, seleccionados de manera aleatoria y por sustitucion (excepto en
el barrio de Fuentelarreina al carecer de centros educativos). Se consideran las
limitaciones de este tipo de muestreo por no incluir subgrupos poblacionales
determinados, por ello y para mitigar este efecto, se ha adoptado en el disefio de la
muestra la proporcionalidad exacta de distintos grupos poblacionales para este estudio.
Consolidando la representatividad de la muestra realizada, tal y como se indica en el
grafico 3.

Grafico 3.
Porcentajes de la muestra realizada segun variables que contemplan la diversidad, 2018

m Origen extranjero

YT Diversidad funcional
J (]

Etnia gitana
Resto de la muestra

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

Asi, el disefio muestral ha incorporado todas las realidades de la infancia y la
adolescencia del distrito de Fuencarral-El Pardo, contemplando la méxima diversidad de
nifios, nifias y adolescentes. Han quedado representados los siguientes subgrupos
poblacionales de nifios, nifias y adolescentes del distrito: origen extranjero (1* y 2*
generacion), etnia gitana y diversidad funcional, completando un 37,29% del total de la
muestra.

En cuanto al origen extranjero de 1* generacion, las procedencias de los nifios, nifias y
adolescentes son muy variadas como podemos apreciar en el grafico 4. Sin embargo,
destaca el origen latinoamericano representando un 4,84% del total de la muestra con
una mayor representacion de paises como Venezuela, Colombia, Ecuador, Pert o
Bolivia. La siguiente procedencia destacable es Africa con un 3,15% de las madres y un
3,39% de los padres (siendo Marruecos el pais mas destacado) y el Caribe se sitiia en
tercer lugar contando con un 2,66% de madres y un 2,91% de padres, con procedencias
como Republica Dominicana y Cuba.
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Gréfico 4.
Porcentajes segun origen extranjero de 12 generacion de nifios, nifias y adolescente, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

En cuanto a la etnia gitana, un 2,66% de la muestra pertenecen a esta etnia. Tal y como
se indico en el capitulo metodologico de este informe, para asegurar la aplicacion del
disefio muestral sobre la poblacion de nifios y nifias de etnia gitana se han seleccionado
varios centros educativos situados en barrios y zonas del distrito con alto porcentaje de
matriculados y matriculadas de dicha etnia.

Con respecto a la diversidad funcional, hemos contado con diversidades fisicas
(paralisis cerebral, paralisis braquial y sensorial —visual-) y psiquicas (trastorno del
espectro autista —“TEA—, trastorno general del desarrollo -TGD—, dislexia o trastorno por
déficit de atencion e hiperactividad -TDAH-). Ademaés, también hemos contado en la
muestra con 2 personas de altas capacidades.

Ademas, la composicion de la muestra, retine edades desde los 10 hasta los 18 afios;
siendo nifias, nifios y adolescentes de 8 edades distintas en ambos ciclos educativos. De
la muestra de Educacion Primaria Obligatoria (EPO) tienen: 10 afios el 49%; 11 afos el
39,3%; 12 anos el 10,1%; y 13 afios el 1,6%. Y de la muestra de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO) tienen: 15 afios el 66,7%; 16 afios el 19,9%; 17 afos el 10,3%; y 18
afos el 3,2%. En todo caso, la informacion relativa a edades se dard agrupada vinculada
al ciclo educativo que cursan los nifos, nifias y adolescentes: primaria y secundaria.

Con respecto al sexo, se ha conservado la proporcionalidad del disefio de la muestra
durante la aplicacion del cuestionario, representando las nifias y chicas participantes el
51,33% y los niflos y chicos el 48,67%.

De esta manera, quedan identificadas las distintas variables independientes sobre las que
se operard, y que pueden ser significativas para explicar las diferentes percepciones
sobre la situacion social de los nifios y nifias del distrito de Fuencarral-El Pardo.
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Al ser relevante en este estudio la heterogeneidad espacial del distrito de Fuencarral-El
Pardo, se han tenido en cuenta las distintas realidades existentes entre sus barrios
administrativos y sub-barrios del distrito, considerando la posible heterogeneidad social
y poblacional (tanto de nifios, nifias y adolescentes como de personas adultas) en
relacion a la identificacion de diferencias significativas en las perspectivas adoptadas y
expresadas por cada subgrupo poblacional.

Entre las variables de indole sociodemografica que se tienen en cuenta en este estudio,
es el tipo de familias de las nifias, nifios y adolescentes de la muestra. Existe una mayor
diversidad de situaciones familiares, aunque sea prioritaria el tipo de familia nuclear;
con padre y madre y, en su caso, con hermanos y/o hermanas. Destaca, en la muestra del
estudio, la existencia de familias monoparentales encabezadas por mujeres y con
hermanos y/o hermanas. Aunque es resefiable, a su vez, el caso de nifios, nifias y
adolescentes que viven a veces con su madre y otras con su padre, residiendo en ambos
domicilios por temporadas.

Grafico 5.
Porcentajes segin con quiénes viven, 2018

Otros/as familiares | 0,48%
Vivo en una casa/familia de acogida | 0,24%
Mi padre o madre y su pareja | 0,48%
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Con mi padre y mi madre
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

Como variable socioecondmica de los nifios, nifias y adolescentes de la muestra, les
preguntamos por los ingresos de las personas adultas con las que viven. Existe un bajo
porcentaje de personas que no reciben dinero, pudiendo encontrarse desempleadas o
estar en una situacion de irregularidad laboral. En cambio, el 65% de los nifios y nifias
indican que trabajan tanto su padre como su madre. El 8,47% de los niflos, nifias y
adolescentes de la muestra sefialan la existencia de mas de dos familiares que reciben
dinero, pudiendo responder a familias extensas en las que viven con otros parientes o
incluso hermanos y/o hermanas mayores que trabajan.
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Gréfico 6.
Porcentajes de familiares con los que viven nifios, nifias y adolescentes que perciben
dinero por el trabajo que realizan, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

Una tltima variable de indole sociodemografica considerada es el nivel de estudios® del
padre y la madre segun barrios. En primer lugar, los barrios con mayor porcentaje de
progenitores/as con nivel de estudios basicos son El Pilar y La Paz, coincidente con un
mayor nivel de desempleo en esos barrios. Los padres y madres de los nifios y nifias de
nuestra muestra con nivel de estudios medios, se encuentran bastante repartidos/as en
todo el distrito, aunque destacan Valverde y Pefiagrande. Por ultimo, padres y madres
con nivel de estudios superiores viven en los barrios de Mirasierra, Valverde y El
Goloso (sub-barrio de Montecarmelo).

%! Esta pregunta se realizé exclusivamente a alumnado de secundaria.
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Graficos 7y 8.
Porcentajes del nivel de estudios de la madre y el padre segun barrios del distrito de
Fuencarral-El Pardo, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

Por ultimo, ofrecemos la distribucién de la muestra segin los barrios administrativos
donde habitan los nifios, nifias y adolescentes de la muestra. Hay que aclarar que la
opcion: Otros, se refiere a nifios, nifias y adolescentes que estudian en centros
educativos del distrito de Fuencarral-El Pardo, aunque no residen en el mismo, viviendo
en la mayoria de los casos en los barrios de Valdebebas o Valdezarza.

Grafico 9.
Porcentajes del barrio administrativo en el que viven segiin alumnado de primariay
secundaria, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.
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3.2.2 El bienestar desde el punto de vista de los nifios y nifias de Fuencarral-El
Pardo

Yo pienso que lo mejor que puedes hacer en tu vida es superarte como persona hacer algo que se te
recuerde (...) la vida no es solo estar vivo, la vida es saber vivirla, aprovecharla y sobre todo estar
rodeado de tus seres queridos y amigos. Adolescente participante del taller, 16 afios.

Se presenta a continuacion el andlisis de los datos mas relevantes para el estudio
obtenidos tras la explotacion estadistica de la encuesta realizada y con base, a su vez, en
la informacion primaria de indole cualitativa, que se obtuvo en los talleres participativos
de nifios, nifias y adolescentes.

Bienestar material: alude al entorno en el que viven los nifios, nifias y adolescentes
en el distrito de Fuencarral-El Pardo

Este apartado analiza tanto los “hogares y aspectos familiares” como el acceso y uso de
“recursos en los hogares y en el distrito”. Cuestiones que fundamentan la definicion de
dos entornos principales para los nifios, nifias y adolescentes: el espacio privado
(doméstico y familiar) y el espacio publico.

a) Hogares y aspectos familiares

Las caracteristicas de los espacios domésticos y habitats privados donde residen los
nifios y nifas, influyen sobre el tipo de actividades que realizan en su dia a dia, siendo
de vital importancia contar con entornos apropiados. Son apreciables diferentes
situaciones dependiendo de la edad del nifio y de la nifia y el subgrupo poblacional al
que pertenecen. También son significativas las diferencias segun el barrio de residencia.

Asi, con respecto a los datos referentes a los espacios privados de nifios, nifias y
adolescentes, el 91% de los y las adolescentes sefialan que en sus casas tienen espacio
privado para el estudio, mientras que los ninos y las nifias de primaria lo afirman en un
78,20%, pudiendo deberse a que comparten espacio con hermanos y/o hermanas. En
este sentido, destacamos las diferencias con nifos, nifias y adolescentes de origen
extranjero, pues un 27,91% de los mismos indican no contar con espacio privado, cifra
que alcanza el 54,55% en el caso de los nifios y nifias de etnia gitana.

En cuanto a las respuestas sobre si se pueden concentrar en sus casas para realizar sus
estudios o actividades escolares, el 86,77% de los niflos y nifias, afirman que pueden
hacerlo y el 81,70% de los y las adolescentes sefialan que también. Segln las respuestas
de los nifos, nifias y adolescentes residentes en dichos barrios, se observan diferencias
significativas por barrios, la mas pronunciada es la existente entre el barrio de
Mirasierra frente a quienes residen en La Paz. El siguiente barrio que alberga mas
respuestas negativas sobre esta cuestion es El Goloso, seguido de El Pilar.
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Grafico 10.
Porcentajes de nifios y nifias que se pueden concentrar para estudiar en sus casas segun
barrio de residencia, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

La cotidianidad de los nifios y nifias esta repleta de desplazamientos, razon de querer
conocer como se efectiian los mismos. Otro de los espacios sociales principales de los
nifios y las niflas y donde estdn mas tiempo diariamente son los centros educativos. La
proximidad o no entre el espacio privado-doméstico y el espacio escolar afecta al dia a
dia de los nifios y nifias y de sus familias. Asi, en base al tipo de desplazamientos como
en la adquisicion de autonomia al desplazarse por el espacio publico (centros educativos
y otro tipo de recursos), sumandole la amplitud de un distrito como el de Fuencarral-El
Pardo. Es por ello, que indagamos sobre el tipo de itinerarios que realizan los nifios,
nifias y adolescentes y por la cercania de su casa al colegio donde estudian.

El 80,93% de los nifios y nifas de primaria, aseguran que sus centros educativos estan
cerca de sus casas, y el 80% de los y las adolescentes de secundaria indican lo mismo.
Pero se pueden observar diferencias significativas por barrios, destacando los nifios y
nifias del barrio de La Paz, con el 63,63% que dicen que sus casas, estan alejadas de sus
centros educativos, y en El Pardo donde con un 50% sefialan lo mismo.

A los nifios y nifias de la muestra del estudio se les consultd sobre como se desplazan
pues es una informacidén que nos precisa un conocimiento mayor de sus habitos diarios,
o del tipo de interacciones que mantienen, tanto con las personas adultas como con sus
pares etarios, en el caso de ir acompafiados/as durante sus trayectos por las rutas
escolares.
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En cuanto a la forma en la que se desplazan, la diferencia de edad se torna como una
variable fundamental pues explica las diferencias entre el alumnado de primaria y
secundaria, y que en sintesis, sefiala como la autonomia se adquiere a medida que se
crece. Esto se percibe, en como mas de la mitad de las y los adolescentes encuestados,
van caminando solos o solas al instituto frente a los nifios y nifias que estudian primaria.
En cuanto al transporte publico sucede algo parecido, siendo las y los adolescentes
mayores usuarios y usuarias.

Gréfico 11.
Porcentajes de formas de desplazamiento al colegio/instituto segin alumnado de primaria
y secundaria, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

Uno de los aspectos fundamentales en los desplazamientos por el espacio publico y que
fue una de las cuestiones valoradas en los talleres participativos (especialmente el
realizado con adolescentes) es la percepcion sobre la seguridad durante los
desplazamientos. En cuanto a si se sentian seguros y seguras, al desplazarse al colegio
cuando van caminando solos o solas, el 83,20% de los nifios y nifias se sienten seguros
y seguras, y el 85,45% de las y los adolescentes también se sienten seguros al
trasladarse a los centros educativos y en ambos casos se sienten satisfechos/as, con la
rutas escolares seguras. Aunque, no existen diferencias significativas en relacion al
género (un 82,05% de las nifias y las adolescentes afirman sentirse seguras y un 86,44%
de los nifos y los adolescentes sefialan lo mismo), el 13,7% de las chicas afirman que a
veces se sienten inseguras yendo solas al centro educativo. Sin embargo, es significativo
que la mitad de la muestra de nifios y nifias de etnia gitana se sienten inseguros/as al
desplazarse al centro educativo, corrobordandose con un 45,45% de los niflos y nifias
gitanos que se encuentran insatisfechos con las rutas escolares seguras.
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Grafico 12.
Porcentajes de seguridad percibida en los barrios, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

En cuanto a la seguridad percibida en sus barrios, es estadisticamente significativo que
son las nifias y nifios de primaria, un 65,76%, quienes perciben una mayor grado de
seguridad frente a las y los adolescentes, el 49,36%. En los talleres participativos, las
adolescentes verbalizaron algunos episodios, en los que no se han sentido seguras por la
noche en sus barrios durante el ocio nocturno, porque en ocasiones, les han asustado o
les dicen piropos (tanto personas adultas como chicos de su edad) hecho que les
incomoda, concluyendo que no se sienten seguras en determinados barrios, como El
Pilar, de manera contrastada con el barrio de Mirasierra, donde no se manifiesta este
tipo de percepcion de inseguridad.

b) Recursos en los hogares y en el distrito

En relaciéon a los recursos que disponen en el ambito familiar, destaca la alta
tecnologizacion de los hogares del distrito, siendo patente la penetracion de Internet con
un 99,30% de los y las adolescentes, que disponen de este recursos en sus casas, y un
98% de las nifas y nifios de primaria. Asi, la amplia mayoria disponen de recursos
como: portatil, videoconsolas, Tablet y Smartphone, encontrandose la excepcion en la
disponibilidad de portatil, por parte de nifios y nifias de etnia gitana (27,27%) o
Smartphone (45,45%). En relacion a otro tipo de recursos, destaca como los nifios y
nifias de origen extranjero, no cuentan con coche propio, un 37,21% de la muestra.
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Grafico 13.
Porcentajes de recursos disponibles en el &mbito familiar, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

En cuanto a los recursos municipales del distrito les preguntamos a los nifios, nifias y
adolescentes, si sabian de la existencia de determinados recursos y servicios en sus
barrios y la frecuencia de uso de los mismos. Se observa, que en muchos casos, los
nifios, nifias y adolescentes, no saben ubicar los recursos disponibles en su barrio de
residencia. Y por otro lado, es patente la escasa informacién que tienen sobre la
existencia de estos recursos y servicios, ya que en muchas ocasiones no saben que
existen o no lo saben.

Gréfico 14.
Porcentajes de desconocimiento de la existencia de recursos publicos, 2018

60,00%

50,00%

40,00%

48,64%

30,00% -

20,00% -

30,74%

9%

10,00% -

0,00% - T r :
Polideportivo  Biblioteca  Centro cultural Parque Centro Centro juvenil Zonas verdes
comercial

[ wPrimaria = Secundaria

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

51




La situacién social de los nifios, nifias y adolescentes del Distrito Fuencarral-El Pardo del
Ayuntamiento de Madrid: propuestas para una accion de derechos de infancia

En los talleres participativos los nifios, nifias y adolescentes indicaron que se informan
de la existencia de recursos publicos y sus servicios a través de sus familias o los
centros educativos, pero afirman que no les llega toda la informacion, o no saben
encontrarla, lo cual puede deberse a que la difusion no se ajusta a sus fuentes de
informacion o que, tal y como afirman, les tienen que dar la informacién, indicando que
esperan la gestion adulta, para conocer los recursos. En algun caso, comentan que no
tienen la necesidad de utilizarlos, por recurrir a recursos de pago, y por lo tanto, no
sienten la necesidad (ellos o sus familias) de informarse.

A partir de la informacion del grafico 14, se constata la relacion entre la falta de
conocimiento sobre los recursos publicos existentes, con el escaso uso que los nifios,
ninas y adolescentes hacen de recursos del distrito como centros culturales y bibliotecas.

En relacion al uso de las bibliotecas es especialmente llamativo, ya que la respuesta, no
voy nunca, es la mds numerosa entre los nifios, nifias y adolescentes y en diferentes
barrios como El Pilar (44,12%), El Goloso (55,32%), Mirasierra (68,75%) o El Pardo
(50%). Aunque la escasa afluencia a este recurso puede obedecer a la no existencia del
mismo en zonas determinadas pero, tal y como se ha indicado con anterioridad, la
mayor parte de los nifios, niflas y adolescentes de la muestra afirman tener espacio
privado en sus domicilios, en el que pueden concentrarse para el estudio.

Gréfico 15.
Porcentajes de frecuencia en el uso de bibliotecas y centros culturales, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

52




La situacion social de los nifios, nifias y adolescentes del Distrito Fuencarral-El Pardo del
Ayuntamiento de Madrid: propuestas para una accion de derechos de infancia

Existen discrepancias en cuanto a las percepciones sobre la disponibilidad y el acceso a
los recursos publicos entre las personas adultas y los nifios, nifias y adolescentes del
distrito de Fuencarral-El Pardo. Asi, las personas adultas entrevistadas manifestaron la
necesidad de utilizar las instalaciones y equipamientos de los centros educativos, sobre
todo en los barrios del sur del distrito (El Pilar, Pefiagrande y La Paz). Pero los nifios,
nifias y adolescentes, en relacion a la cuestion de: si les dejan entrar a jugar/estar en el
colegio/instituto fuera del horario de clases, aunque expresan un desacuerdo del
58,75% en el caso de nifas y nifios y del 43,75% los y las adolescentes, sin embargo, las
nifias y nifios estdn de acuerdo en un 83,20% y los adolescentes en un 85,90%, en que
tienen muchos lugares en la calle (fuera de los centros educativos) para jugar (plazas,
parques, canchas, etc.). Reduciéndose considerablemente entre éstos y éstas la
necesidad de usar dichas instalaciones escolares en horario no lectivo.

Ademés de no sentir la necesidad de hacer sugerencias y reclamaciones sobre las
instalaciones en el distrito o quizas desconocer esta posibilidad, pues casi la mitad de
las y los adolescentes (49,36%) y un 32,69% de las nifias y nifios dicen estar ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la frase; podemos hacer sugerencias y reclamaciones
sobre las instalaciones.

Se considera un indicador relevante del tipo y frecuencia del uso del espacio publico el
ir a jugar a la calle, mas sabiendo la alta tecnologizacién de los espacios privados
(hogares) del distrito y de la alta disponibilidad de Wifis domésticas en tales espacios
privados. Asi, y en relacion al uso de la calle como gran espacio publico, es significativa
estadisticamente la diferencia debida a la edad, ya que el 47,65% de los nifios y nifias,
van a la calle a jugar diariamente, o la mayoria de los dias, mientras que las y los
adolescentes lo hacen en un 16,77%. Razdon, a su vez, de la menor necesidad de
conexion Wifi en espacios publicos, aunque el 30,90% de nifios y nifias y el 28,10% de
adolescentes, acuden diariamente o la mayoria de los dias, a lugares publicos como
centros comerciales, siempre teniendo en cuenta que los centros comerciales son
espacios de gran afluencia para actividades de ocio de pago entre los nifios, nifias y
adolescentes. Es muy relevante si atendemos a las respuestas de los nifios y nifias de
etnia gitana, ya que un 60% juegan en la calle, cada dia o la mayoria de los dias.

Atendiendo a la alta disponibilidad de recursos familiares en los espacios privados
(tecnologizacion) y el ocio familiar y acompanado entre los nifios y nifias, sumado a la
escasa necesidad de estar informados/as de los recursos publicos y el escaso uso de los
mismos, amplia la distancia entre dos tipos de espacios (privado y publico), pudiendo
ser una razéon de la posible contraposicion y falta de complementariedad entre el uso
espacio privado (doméstico) y el uso del espacio publico.

Bienestar relacional: estilos de vida de los nifios, nifias y adolescentes de
Fuencarral-El Pardo

Con respecto al bienestar relacional son identificables cuatro niveles relacionales
principales en el caso de los nifios, nifias y adolescentes: familia, grupo de iguales,
X . 32 . . .. . .
colegio y comunidad™. Estos niveles relacionales definen distintos tipos y acciones a

%2 Entendiendo por comunidad las interacciones que se dan en los barrios del distrito o en los entornos
préximos.
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analizar para el “ocio y el tiempo libre”, las “relaciones interpersonales” y la
“participacion” en este apartado, por lo que constituye un eje de andlisis fundamental a
tener en cuenta, para entender los estilos de vida de los nifios, nifias y adolescentes de
Fuencarral-El Pardo.

a) Ocio y tiempo libre

El vinculo entre desplazamientos y el ocio y el tiempo libre queda sujeto a actividades
de tipo familiar. Asi, la variable edad -las respuestas de los y las adolescentes son
diferentes a las aportadas por nifios y nifias de la muestra de primaria- explica la distinta
frecuencia en los desplazamientos tanto dentro como fuera de la Comunidad de Madrid,
pues realizan desplazamientos dentro de la Comunidad de Madrid mas de una vez al
mes; el 41,63% de nifios y nifas y el 33,97% de adolescentes. Y con menor frecuencia
(cada 2 6 3 meses) realizan desplazamientos fuera de la Comunidad de Madrid el
37,50% de nifios y nifias, y el 30,13% de adolescentes.

Aunque es constatable, a su vez, que hay subgrupos poblacionales con una inferior
frecuencia en los desplazamientos de todo tipo, ya sean mds prolongados (vacaciones)
como menos prolongados. Asi, los nifios y nifias de etnia gitana de la muestra (45,45%)
no se van nunca de vacaciones a algiin lugar que no sea su residencia habitual y en el
caso de nifas y nifos de origen extranjero, sucede una vez al afo, en un 46,51% de los
Casos.

De la misma manera, es significativo el factor socioecondmico, pues el 30% de las
familias con hijos e hijas a cargo sin trabajo remunerado de la muestra no van nunca de
vacaciones, como tampoco van nunca en la misma proporcion a visitar algin lugar fuera
de la Comunidad de Madrid. Consolidando la idea de la importancia del ocio familiar,
repercutiendo de manera mas notable en los nifios y nifias de edades inferiores sobre su
tipo de ocio y su frecuencia al depender de éste.

Se han evidenciado distintas razones en relacion a las actividades de ocio y tiempo libre:

El primer factor es el coste econdmico de las actividades vinculadas al ocio. Las nifas y
los nifios, por un lado, y las y los adolescentes por otro, responden de manera rotunda
que irian a mas sitios si fuese mas barato, siendo sus respuestas del 60,31% y del
76,92% respectivamente.

Asi, es recurrente entre nifios, nifias y sobre todo adolescentes asociar el ocio y el
tiempo libre a actividades de ocio de consumo como ir al cine, restaurantes, etc. aunque
suponen un coste econdémico y por tanto una limitacién en su practica segiin el caso.
Ademas, fue una idea expresada en los talleres participativos de adolescentes, que echan
en falta una oferta mas amplia y que vaya mas alla del ocio de pago. Es también
indicativo que el 46,10% de las y los adolescentes no van nunca a espacios o lugares
alternativos que estén organizados por ellas y ellos, y un 33,77% lo hacen alguna vez al
mes.

El segundo factor es la falta de lugares alternativos para el ocio y tiempo libre, ya que el
59,93% de los nifios y nifias y el 53,20% de los y las adolescentes de nuestra muestra, lo
sefialan respondiendo que estdn muy de acuerdo o de acuerdo con esta cuestion.
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Es significativo que las nifas, nifios y adolescentes con diversidad funcional, sefialan su
total acuerdo con que se carece este tipo de espacios alternativos en un 53,69%
pudiéndose sefialar la necesidad de mejora en la adaptacion de los espacios de ocio y
tiempo libre a sus circunstancias.

El tercer factor es la disponibilidad del ocio digital, existiendo una discrepancia en la
percepcion de las personas adultas y nifios, nifias y adolescentes. Un impedimento que
suelen indicar las personas adultas sobre el uso del espacio publico es la practica de ocio
digital en los espacios domésticos por parte de sus hijos e hijas. Asi, les planteamos a
los nifos, nifias y adolescentes de la muestra, si se quedaban en casa a practicar ocio
digital, concretamente si se quedaban en casa a jugar a los videojuegos; y encontramos
una diferencia significativa en relacion al género, ya que 34,36% de los nifios y
adolescentes varones, estan en desacuerdo o totalmente en desacuerdo, mientras que las
nifias o adolescentes mujeres, manifestaban su desacuerdo o su total desacuerdo en un
72,17%.

El cuarto factor alude al supuesto ocio no saludable que practican en espacios publicos
sobre todo los y las adolescentes. Al consultarles sobre la peligrosidad de habitos no
saludables en compafiia de sus iguales, estan en desacuerdo o en total desacuerdo el
60,90% con esta afirmacion frente al 12,82% que se muestran de acuerdo en relacion
con la practica de actividades de ocio no saludable. Discrepando asi de la percepcion
adulta.

Con respecto a otro tipo de habitos saludables, también les preguntamos en el taller de
adolescentes y nos hablaron en buena parte de los casos, de la conciencia que tienen en
su salud, realizando deporte y alimentdndose adecuadamente, aunque en otros casos el
condicionante para su salud (hacer dieta) se debia en primer término a una cuestién
social, que pasaba por sentirse aceptada, para sentirse mejor. Sin embargo, mostraron su
critica ante la falta de informacion de la que disponen sobre su salud sexual y
reproductiva y las consecuencias de las drogas y el alcohol, pensando que debe
trabajarse mas la sensibilizacion en estos temas.

El quinto factor es la percepcion de los nifos, nifias y adolescentes sobre la cantidad de
tiempo libre que tienen. Los niflos y nifias dicen estar de acuerdo con que tiene
suficiente tiempo libre, en un 53,70%, y las y los adolescentes dicen estar de acuerdo en
un 24,35%. Asi, es la diferencia de edad (ser nifio y nifia o ser adolescente) la que
explica la diferencia entre las percepciones en relacion a esta cuestion. También es
significativo el andlisis de género. Asi, los nifios y adolescentes varones, expresan su
acuerdo en el 50,25%, frente al 35,38% de las nifias y adolescentes mujeres. En el taller
realizado, los nifios y nifas apuntaron que esa falta de tiempo libre se debia a los
quehaceres escolares (deberes y estudiar para los exdmenes).

En cuanto a si les gusta compartir su ocio y tiempo libre, una participante del taller lo
verbaliza asi; disfrutas mucho mas de tu tiempo libre si estas en compariia de alguien.
Con respecto a con quién les gusta compartir su ocio y tiempo libre, las amistades son la
compaiiia que prefieren, seguida de la familia.
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Grafico 16.
Porcentajes sobre con quien les gusta compartir su ocio y el tiempo libre, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

Para finalizar el anélisis del ocio y el tiempo libre se constata una diferente percepcion
entre los nifios, nifias y adolescentes y las personas adultas en relacion a la facilidad de
desplazamiento por un distrito con una dimension tan grande. Asi, el 48,74% las nifias y
nifios y el 58,33% de las y los adolescentes sefialan que es facil desplazarse por el
distrito.

b) Relaciones interpersonales

En cuanto al tipo de las relaciones interpersonales y la calidad de los vinculos que
inciden sobre el bienestar de la infancia y la adolescencia en el distrito de Fuencarral-El
Pardo, se han estudiado las relaciones con las personas adultas y entre pares etarios en
niveles relacionales comunitarios y escolares.

En relacion a la calidad de los vinculos, y en primer lugar, se analizan a continuacion
aquellas situaciones vinculadas a actos de violencia y su repercusion. En cuanto a las
relaciones que pueden conllevar discriminacion, marginacion, exclusion, les
preguntamos si en su entorno conocian algunas situaciones de aislamiento a personas
que fueran diferentes, aclarandoles que esta diferencia podia obedecer a condiciones
diversas en relacion a la etnia, la diversidad funcional, la sexualidad, el origen, 0 a
comportamientos que fueran no normativos, por supuesto, adaptando el lenguaje a la
comprension de estas particularidades.
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De esta manera, indagamos en el conocimiento de situaciones de acoso escolar entre
nifios, nifias y adolescentes en el colegio o instituto. Aunque el 23% de las y los
adolescentes y el 20,60% de nifias y nifios dicen conocer situaciones de acoso escolar,
es resefiable los altos porcentajes de respuestas que contestan; no lo sé. En este sentido,
existen diferentes formas de percibir los conflictos tanto entre los nifios y nifias como
entre las personas adultas, pudiendose denominar acoso escolar a distintos conflictos
momentaneos que se solucionan por acuerdo entre iguales o por mediacion de
adultos/as. Se sabe que el acoso escolar se define por una serie de caracteristicas como
su perpetuacion en el tiempo.

En relacion al conocimiento de casos de violencia y acoso de adolescentes a nifios y
ninas (pregunta que realizamos solamente a alumnado de educacion primaria), el
22,57% de los niflos y nifias encuestadas afirman conocer casos de este tipo y un
24,12% de los mismos no lo saben.

Las aportaciones realizadas en los talleres de nifios, nifias y adolescentes, complementan
esta informacion, ya que mencionaron ejemplos (ademas del acoso escolar) de
situaciones en las que se han sentido discriminados o discriminadas (especialmente en
el de adolescentes) y de experiencias en las que han participado para excluir o aislar a
alguien. Asi, alguna persona reconoce que existen prejuicios y estereotipos sociales
existentes que contribuyen a actuar de cierta manera; conscientemente no lo he hecho.
Sin embargo, lo he tenido que hacer por estereotipos impuestos socialmente.

Seglin la prueba estadistica aplicada, los resultados en la poblacion de origen extranjero
y etnia gitana con respecto a la cuestion de conocer casos de discriminacioén, no es
significativa en el distrito de Fuencarral-El Pardo porque los porcentajes que reflejan
son muy bajos.

Gréficos 17y 18.
Porcentajes del conocimiento de casos de acoso en el colegio/instituto seguiin primaria 'y
secundaria, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.
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Se manifiestan los nifios, nifias y adolescentes de la muestra sobre varios tipos de
soluciones frente al acoso escolar:

1.- Mediacidn de las personas adultas: se recibe o ha recibido®® de forma muy positiva la
vigilancia en los patios de los colegio e institutos para impedir que se den casos de
acoso escolar, las nifias y nifios estén muy contentos/as o contentos/as (75,87%) y los
adolescentes (64,74%) con esta mediacion adulta.

2.- Mediacion de pares etarios: en cuanto a la colaboracién de nifios, nifias y
adolescentes cuando hay acoso escolar en el colegio o en el instituto, los nifios y las
nifias se muestran mas contentos y contentas con sus actuaciones que las y los
adolescentes. También, entre las y los adolescentes el 47,40% de la muestra dicen no
estar ni contentos/as ni descontentos/as con su actuacion en caso de acoso. Es posible
que no conozcan casos de acoso escolar, o que sus acciones no hayan sido lo
suficientemente significativas como para poder valorarlas.

Sobre el conocimiento de casos de violencia de personas adultas a nifias, nifios y
adolescentes, no existen diferencias significativas segun la edad, tal y como se expone
en los gréaficos 19 y 20. Aunque destaca la cantidad de respuestas indicando no lo sé. En
general se trata de un tipo de violencia invisibilizada socialmente tanto por darse
normalmente en entornos privados como por la ain alta tolerancia social de la violencia
frente a los nifios y nifas.

Graficos 19y 20.
Porcentajes del conocimiento de casos de violencia de personas adultas a nifios, nifias y
adolescentes en el barrio, seguin primaria y secundaria, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

3 El 4rea de educacion de la Junta de Distrito trabaja con un proyecto de intervencion llamado “Patios
escolares”, atendiendo las demandas de las y los adolescentes y realizando sesiones puntuales con grupos
especificos de habilidades sociales. Dicho proyecto se lleva a cabo en 4 centros educativos de educacion
secundaria; 2 de ellos han participado en nuestra muestra.
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Por ultimo, el 33,97% de los y las adolescentes conocen casos de violencia entre
personas adultas, y en menor grado, un 17,5% de los nifios y nifias, afirman tener este
conocimiento. En este apartado, destacan las nifias y nifios de etnia gitana, que dicen
conocer en un 54,55% casos de esta indole y segln el grado de violencia percibida en
los barrios del distrito, se aprecia en el grafico 21 los datos registrados. Los barrios con
mayor percepcion de violencia entre personas adultas son El Pilar, La Paz y Pefiagrande
(obviando El Pardo por su inferior muestra), mientras que Mirasierra 'y ElI Goloso son en
los que existe una menor percepcion.

Grafico 21.
Porcentajes del conocimiento de casos de violencia entre personas adultas segun barrios
de residencia de nifios, nifias y adolescentes, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

En relacién al tipo de las relaciones interpersonales se han analizado las relaciones
intergénero y las relaciones intergeneracionales.

En cuanto al género, de todas las cuestiones planteadas, la variable sexo es explicativa
al preguntarles si realmente hay juegos solo para nifios y solo para nifias, siendo ellas
mas rotundas ya que la mitad (50%) estan totalmente de desacuerdo con esta frase,
mientras que lo estan el 35,82% de los varones. Hay leves diferencias en el origen
extranjero (20,93%) y la etnia gitana (54,54%), mostrandose mas de acuerdo con
respecto a la los resultados por edad, lo que puede ser indicativo de la necesidad de
seguir trabajando la deconstruccion de los roles de género y su tradicional vision. Esto
nos lleva a pensar en como incidir dentro de las aulas cuestiones relativas al género y
contribuir asi, a mejorar la igualdad de género.

Existen diferencias en las respuestas sobre si piensan que hay un trato diferente si eres
varon o mujer, estando mas de acuerdo las segundas con esta cuestion (35,38%) frente a
los varones (24,88%). Esta diferencia en el trato también se verbalizé en el taller de
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adolescentes en el que hablaban de la interiorizacion de los tradicionales roles de género
manifestando disposicion para desafiar las normas relativas al sistema sexo-género.

Con respecto a si les gusta relacionarse tanto con nifios como con nifias, el alumnado de
primaria y el de secundaria son muy unanimes, siendo las y los adolescentes con un
94,87% quienes manifiestan estar de acuerdo en tener este tipo de relaciones, superando
en més de 14 puntos a las nifias y nifios.

Continuando con el estudio de las relaciones intergeneracionales, y en relacion al tipo
de relacion de los nifios, nifias y adolescentes con las personas adultas y el posible
ejercicio de poder de éstas sobre la infancia y la adolescencia, hay que indicar que es
significativa la diferencia de respuesta de los y las adolescentes con respecto a los nifios
y ninas. Mientras que el 28,58% de los nifios y niflas manifiestan que las personas
adultas ejercen poder sobre ellos y ellas, el 62,18% de los y las adolescentes lo piensan
en mucha mayor medida. Aunque se diluye esa diferencia entre las respuestas de los y
las adolescentes con respecto a los nifios y nifias, en relacion a no poder decir lo que
piensan a las personas adultas habiendo bastante similitud en las respuestas de primaria
y secundaria.

c) Participacion

Para aproximarnos a la concepcion que tiene la infancia y la adolescencia de
Fuencarral-El Pardo sobre su participacion, analizamos su percepcién en torno a 5
cuestiones diferentes:

1.- El conocimiento explicito e implicito de sus derechos:

En los talleres participativos, las y los adolescentes, manifestaron tener un
desconocimiento explicito de sus derechos ademas de desconocer la Convencién de
Derechos del Nifio de Naciones Unidas. Expresando que esta falta de informacién
afectaba a su percepcion en la manera de participar a nivel civil como politica,
sefialando que se sienten mejor si les consultan por necesidades relativas a su contexto
mas cercano, pues las conocen mejor por ser su realidad proxima y poder opinar y asi
participar en la toma de decisiones en la medida de lo posible.

Aunque esta falta de conocimiento explicito sobre los derechos no impide que los nifios
y nifias, pero sobre todo, los y las adolescentes participantes en los talleres
mencionados, expusieran de manera explicita la defensa de sus propios derechos:
libertad de expresion, necesidad de ser escuchados/as y decir sus opiniones, la
capacitacion para la toma de decisiones, entre otras cuestiones.

La diferencia en relacion al conocimiento de sus derechos entre los nifios y nifias de
educacion primaria y los y las adolescentes puede interpretarse en orden de los
diferentes criterios que tienen y han demostrado tener a lo largo del estudio sobre las
cuestiones analizadas, y dadas las necesidades que comienzan a manifestar y a reclamar
las y los adolescentes en términos de participacion, percepcion y concepcion del mundo
y/o emancipacion.

En todo caso, es evidente al discriminar entre participacion individual y colectiva, el
escaso conocimiento sobre el movimiento asociativo, centros o grupos de participacion
en el distrito. Y por tanto, la falta de participacion en el tejido asociativo, teniendo en
cuenta también que es el germen de la creacion de una cultura participativa y colectiva,
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y del desarrollo de una conciencia tanto grupal como social de los nifios, nifias y

adolescentes.

Graéficos 22 y 23.
Porcentajes del conocimiento de herramientas participativas segun alumnado de

primaria y secundaria, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.
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2.- La libertad en la expresion de sus ideas:

Piensan que no estas capacitada por la edad pero en mi opinion de eso no depende, sino de lo
preparado y maduro que estés. Adolescente participante del taller, 15 afios.

Sobre la participacion de los nifios, nifias y adolescentes en Fuencarral-El Pardo, existe
un 60,9% de nifios y nifias y un 45,4% de adolescentes que opina que es importante
participar en su barrio. En este sentido, en los talleres participativos se hizo referencia a
la libertad de expresion, reflejando que su opinion en ocasiones no puede emitirse con
libertad porque puede generar conflicto, al tratarse de temas delicados (religion,
sexualidad) prefiriendo en ocasiones, callarse y no decir su opinion. Expresarse también
se asocia a otras formas que no tienen que ver necesariamente con lo verbal, pero que
reconocen y vinculan a la imagen personal; no te rias, la gente puede ponerse, vestirse
como quiera. Recuerda, jjjrespeta la libertad!!!

Y es que en este sentido, y segun lo expresado en los talleres, aunque piensan que las
situaciones han mejorado, afirman que el comportarse de forma diferente a lo
normalizado, implica enfrentarse a resistencias sociales (focalizan en el colegio o
instituto), coartando su libertad, y especialmente sefialan la identidad de género como
un motivo de conflicto social porque sigue llamando la atencion y sigue habiendo
diferencias (...) en lugar de normalizar. Asi, reconocen que pueden darse situaciones de
exclusion social, mediante actos de homofobia o transfobia, pensando que la lesbofobia
no se da tanto, y sefialan la importancia de la familia y los medios de comunicacion
como agentes socializadores bdsicos, en la concienciacion de género y en la
perpetuacion de roles de género tradicionales y estereotipos sexistas.

En cuanto a si las personas adultas les escuchan, los nifios y las nifias, lo piensan en
mayor medida (69,92%), y la mitad de las y los adolescentes también se sienten
escuchados (50,64%). Aunque cuando se les pregunt6 a los nifos, nifias y adolescentes
de la muestra si estaban de acuerdo o no con la frase; las personas adultas nos escuchan
pero no cumplen lo que nos dicen, los y las adolescentes se muestran mas criticos y
criticas, al opinar un 33,98% que los adultos no cumplen con lo que les dicen que van a
hacer.

3.- El aprendizaje entre pares etarios:

Me tratan como a una nifia pequeria, (...) son los adultos los que no nos entienden a nosotros.
Nifia participante del taller, 11 afios.

A su vez, les formulamos una pregunta para saber su valoracion sobre la participacion
con sus iguales. Tanto los nifios y nifias como los y las adolescentes, creen que es
importante lo que aprenden con sus pares en situaciones y experiencias compartidas,
con un 86,72% y un 88,38% respectivamente que opinan de esa manera.

4.- La libertad en la toma de decisiones:

Yo a veces no opino porque al fin y al cabo, hay cosas en las que no nos escuchan.
Nifia participante del taller, 11 afios.

En cuanto a su capacitacion en la toma de decisiones, un 83,53% de los nifios, nifias
creen que son capaces de ayudarse para solucionar sus problemas, y un 85,26% de las y
los adolescentes lo creen de igual manera, reforzando la idea de su autonomia y
emancipacion de las personas adultas. Esta percepcion queda reforzada al indicar los
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nifios, nifias y adolescentes de la muestra que se creen capaces de decidir sobre sus
asuntos (sin intervencién adulta) pero piensan que no tienen la posibilidad en ocasiones.
Siendo conscientes los nifios y nifias de la muestra de primaria de las dificultades y/o
falta de medios para decidir sobre sus propios asuntos.

Queriamos conocer su valoracion sobre un érgano de toma de decisiones en un espacio
cotidiano como es el colegio o el instituto, el Consejo Escolar. En cuanto a si el Consejo
Escolar les ayuda a que sus decisiones se tengan en cuenta, se revela una diferencia
significativa por edades, ya que en los nifios y nifias de la muestra de primaria
responden estar totalmente de acuerdo o de acuerdo (66,01%) frente al 36,54% de la
muestra de secundaria que opinan lo mismo. Aunque en el taller de secundaria se
menciona como una via de participacion que conocen y en el que saben gue tienen voz
para la toma decisiones sobre asuntos que les afectan en el &mbito escolar.

5.- El tipo de participacion por barrios del distrito:

Hay momentos en los que no te dejan ni opinar, ni escuchar, ni ver.
Nifio participante del taller, 12 afios.

Para cerrar el apartado de participacion, recogemos sus opiniones en relacién a su
satisfaccion sobre lo que participan en sus barrios, como sobre lo que se les consulta y
lo que se les escucha. En el grafico 24 se presentan los resultados relativos a la
satisfaccion de los nifios, nifias y adolescentes en los barrios donde residen,
decantandose el barrio de Valverde donde los nifios, nifias y adolescentes estan mas
satisfechos con su participacion, a excepcion de EI Pardo cuya muestra ha respondido
satisfactoriamente en todos los casos.

Es importante comentar que esta pregunta obtuvo un alto porcentaje de respuestas de
estar ni contento/a ni descontento/a, oscilando los porcentajes, entre el 37% en Valverde
al casi 67% de Mirasierra, superando el 50% de las respuestas en Pefiagrande, El Pilar y
La Paz.

Gréfico 24.
Porcentajes de satisfaccién de nifios, nifias y adolescentes con su participacion en los
barrios de residencia, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.
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Con respecto a lo contentos y contentas que estan, en cuanto a lo que se les consulta, se
les escucha y lo que participan en sus barrios, existen diferencias significativas entre las
respuestas de los nifios y nifias con respecto a los y las adolescentes. Las nifias y nifios
estdn mas contentos que las y los adolescentes, y en este orden: con lo que se les
escucha, seguido de lo que les preguntan y por altimo, con lo que participan en sus
barrios. Aunque los y las adolescentes manifiestan estar significativamente menos
contentas, sigue siendo peor valoradas las circunstancias en las que se les pregunta por
su opinién. En este sentido, los nifios y las nifias que participaron en los talleres,
explican que a veces se les pregunta en el colegio en la asignatura de valores, como
alternativa a quienes no dan religion.

Hay que destacar que existen altos porcentajes de nifios, nifias y adolescentes que no
manifiestan ningun criterio sobre estas cuestiones, especialmente en la adolescencia, al
manifestar estar ni contentos ni descontentos.

Gréficos 25, 26 y 27.
Porcentajes de satisfaccion del alumnado de primaria y secundaria segun la participacién
en sus barrios, segun lo que se les pregunta y segun lo que se les escucha, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.

En todo caso, y retomando las premisas indicadas al comienzo de este capitulo en
relacién a tener en cuenta la perspectiva de los nifios, nifias y adolescentes para su
bienestar social y calidad de vida actual habréd que incidir en la cultura participativa, y
en la importancia de que éstos y éstas generen y expresen sus criterios alrededor de las
cuestiones que les afectan en sus entornos de proximidad. Sin tener que delegar su
participacion en las personas adultas para que se redunde en sus efectos futuros.

Perspectiva_del bienestar _social _infanto-adolescente sentido: satisfaccion general
con aspectos de la vida

Para terminar con el andlisis exponemos los niveles de satisfaccion totales, con una serie
de items generales realizando una comparativa entre primaria y secundaria. Hay que
sefialar que los nifios y las nifias, sienten mayor satisfaccion que las y los adolescentes,
en todos los ambitos, a excepcion de su estado de animo. Asi, las relaciones que tienen
con su familia, amistades y compafieros y compafieras, es lo mas valorado, con casi el
100% de satisfaccion por parte de la muestra, seguido de su imagen personal y del
dinero, que obtiene mas satisfaccion por parte de nifias y nifios. En cuanto a la imagen
personal, las diferencias de género fueron verbalizadas en el taller de adolescentes,
manifestando las chicas, tener mayor presion con respecto a arreglarse y cuidarse
fisicamente, afirmando que salirse de lo normativo, puede ocasionar discriminaciones y
seflalamientos.

Con respecto a los estudios (colegio e instituto) el nivel de satisfaccion es menor entre
las y los adolescentes, siendo el ambito educativo el que peor valoran. La satisfaccion
en cuanto a la libertad es lo segundo peor valorado, tanto por parte de los y las
adolescentes despues de los estudios, como por parte de las nifias y nifios después de su
imagen personal.
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Es relevante la mayor satisfaccion de los nifios, nifias y adolescentes en relacion al
grado de acuerdo de algunos derechos de participacion. Siendo significativo a nivel
estadistico que:

» Los nifios, nifias y adolescentes que indican mayor conformidad con el nivel de
cumplimiento de su ‘derecho a participar’ en el distrito, muestran una mayor
satisfaccion con su estado de animo y su sentimiento de libertad.

» Los nifios, nifias y adolescentes que indican mayor conformidad con el nivel de
cumplimiento de su ‘derecho a que se les pregunte por su opinion’ en el distrito,
muestran una mayor satisfaccion con sus estudios, su estado de animo y su
sentimiento de libertad.

» Los nifios, nifias y adolescentes que indican mayor conformidad con el nivel de
cumplimiento de su ‘derecho a que se les escuche’, muestran una mayor
satisfaccion con sus estudios, su estado de animo y sentimiento de libertad.

Para finalizar, ofrecemos los resultados de la ultima pregunta del cuestionario; en
general, me siento feliz con mi vida. En este caso, podemos observar que los niveles de
satisfaccion son muy altos, y que los nifios y niflas de la muestra de primaria se
encuentran mas satisfechos/as comparativamente que las y los adolescentes con una
diferencia del 24,68%. Constatando las diferencias evidenciadas entre los nifios y nifias
de la muestra de primaria y los y las adolescentes en este estudio.

Graéficos 28y 29.
Porcentajes de satisfaccion del alumnado de primaria y secundaria segin ambitos de la
vida y nivel de felicidad con sus vidas, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la muestra realizada.
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1.- Propuestas para la accion: avances y desafios en el cumplimiento de los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes

A partir del andlisis realizado, se esbozan conclusiones o ideas-fuerza del estudio y
recomendaciones para contribuir a una mejora de su bienestar infantil. Por ultimo,
incluimos las propuestas que nifos, nifias y adolescentes de la muestra realizada.

Incluir a los nifios, nifias y adolescentes como participantes activos en la investigacion
garantiza y legitima tanto el acercamiento a las realidades de nifias, nifios y adolescentes
como sus resultados, teniendo como efecto la superacion de la representacion adulta de
la infancia y la adolescencia.

Las nifas, nifios y adolescentes son sujetos activos de derechos, y las y los
investigadores sociales, no podemos obviar que como tales tienen derecho a opinar,
valorar o exponer sus aspiraciones. Asi, su integracion en nuestro proceso investigativo
ha aportado a este estudio a revelar desde la perspectiva de los nifios y nifas, aquellas
singularidades en torno a su calidad de vida en el distrito de Fuencarral-El Pardo en las
que se requiere avanzar.

Para aplicar un enfoque de derechos y presentar las ideas principales de este estudio, se
van a tener en cuenta diversos derechos de los nifios y nifias, contemplados en los
diferentes articulos relacionados con los derechos civiles y los derechos sociales y
econdmicos de los nifios y nifias de La Convencion.

Las ideas fuerza que se exponen a continuacién son premisas que surgen del analisis
efectuado en ese estudio y pretenden contribuir al debate social y politico en torno a los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes en Fuencarral-El Pardo. Para la eleccion de
las ideas fuerza que se exponen a continuacion se han tenido en cuenta los siguientes
criterios:

1. Ideas que reforzaran y explicaran el marco tedrico de este estudio: el bienestar y
la calidad de vida de los nifios, nifias y adolescentes.

2. Ideas que sirvieran como puntos de encuentro tanto de la posicion de las
personas adultas que han participado en el estudio como de las nifias, nifios y
adolescentes encuestados.

3. Ideas que pudieran ser de interés y de aplicabilidad en debates posteriores sobre
el bienestar y los derechos de los nifios y nifias.

4. Ideas que propicien acciones y politicas a favor de los derechos de la infancia y
la adolescencia.

5. Identificar necesidades sociales desde la perspectiva de los nifios y nifias.

Ideas fuerza para la accion en derechos de infancia y adolescencia

Reducciéon de la brecha intergeneracional: al analizase tanto los discursos de las
personas adultas y de los nifios, nifias y adolescentes que han participado en este
estudio, se observan matices y diferencias en torno a su percepcion y valoraciones sobre
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los temas de estudio.

Las posibles causas concernidas en relacion a la brecha intergeneracional como son la
conciliacion de la vida familiar y laboral, el ocio familiar, la calidad de los vinculos, la
necesidad de mejorar en la comunicacion entre generaciones posibilitando la expresion
de las opiniones de los nifios y nifias, su capacitacion para la toma de decisiones, se
suman a las distintas perspectivas que cada grupo (personas adultas y nifios y nifias)
tiene.

Se consideran aplicables a un posible debate en torno a estas cuestiones, el articulo 3 de
la CDN: interés superior del nifio y de la nifia; articulo 5 de la CDN: derechos y deberes
de los padres y madres; articulo 31 de la CDN: derecho al juego de nifios y nifias y
articulo 42 de la CDN: difusion de los principios y disposiciones de la Convencion.

Mejora en la accesibilidad y uso del espacio publico: existe una carencia de espacio
publico compartido entre distintas generaciones. Rebajando por tanto la calidad del
vinculo entre nifios y nifas de diversas edades, dada la importancia que para éstos y
¢éstas tienen sus procesos de aprendizaje informal. Los nifios, nifias y adolescentes
continiian ocupando espacios o tiempos no-centrales.

Es necesario minimizar la distancia entre el espacio privado (doméstico) y el espacio
publico e intensificar su complementariedad como espacios sociales que son de los
nifios, nifias y adolescentes. Y como primera medida aumentar el conocimiento e
informacion sobre los recursos y servicios de la administracion publica entre éstos y
éstas.

Se consideran aplicables a un posible debate en torno a estas cuestiones, el articulo 2 de
la CDN: no discriminacion de los nifios y nifias; articulo 12 de la CDN: la participacion;
articulo 15 de la CDN: la expresion de sus propias opiniones como a su libertad de
asociacion; articulo 31 de la CDN: derecho al juego de nifios y nifias y articulo 42 de la
CDN: difusién de los principios y disposiciones de la Convencion.

Aumento de la satisfaccion de los nifios nifias y adolescentes por su bienestar y calidad
de vida: aunque los nifios y nifias en relacion de Fuencarral-El Pardo manifiestan tener
una alta satisfaccion con su bienestar en relacion a todas las cuestiones sobre las que se
les han consultado, existen diferencias en las respuestas, siendo inferiores en relacion a
su estado de animo, su libertad, y sus estudios.

Pero se ha demostrado en esta investigacion que el nivel de satisfaccion aumenta en
estas tres categorias dependiendo del grado de acuerdo de los nifios, nifias y
adolescentes con sus derechos a participar, a que se les pregunte su opinién, y a ser
escuchados/as.

Se consideran aplicables a un posible debate en torno a estas cuestiones, el articulo 12
de la CDN: la participacién; articulo 15 de la CDN: la expresion de sus propias
opiniones como a su libertad de asociacion, el articulo 42 de la CDN: difusion de los
principios y disposiciones de la Convencién, y los articulos 24, 27 y 28 de la CDN:
nivel de desarrollo fisico, mental y social de los nifios y nifias, como a la salud y a la
educacion.

Heterogeneidad de la infancia y la adolescencia del distrito: los nifios, nifias y
adolescentes del distrito de Fuencarral-El Pardo manifiestan malestares y bienestares
diversos dependiendo del entorno de proximidad en el que habitan, sefialando
diferencias concretas segun el barrio o la zona del barrio donde residen. Existiendo
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discrepancias demostradas a lo largo del estudio dependiendo del subgrupo social al que
pertenecen o las situaciones sociales y econdmicas que experimentan o los lugares
donde residen. Se trata de un distrito heterogéneo que cuenta con diversidad de
infancias y adolescencias.

A su vez, y de manera notoria, son distintas las apreciaciones de los nifios y nifias de
primaria en casi todas las cuestiones consultadas para este estudio con respecto a las que
tienen los y las adolescentes. Hay que apreciar estas diferencias y matices y considerar a
los nifios, nifias y adolescentes en toda su heterogeneidad.

Se consideran aplicables a un posible debate en torno a estas cuestiones, el articulo 12
de la CDN: libertad de opinion; articulo 13 de la CDN: libertad de expresion; articulo
14 de la CDN: libertad de pensamiento; articulo 17 de la CDN: acceso a informacion
adecuada; articulo 29 de la CDN: objetivos de la educacion.

Diversidad de perspectivas entre las personas adultas y los nifios, nifias y adolescentes:
Los nifios, nifias y adolescentes de Fuencarral-El Pardo han aportado matices y puntos
de vista discrepantes al de las personas adultas que han participado en el estudio.

Asi, resefiamos las siguientes cuestiones:

- Mientras en relacion a su bienestar material, los nifios y nifias han solicitado
tener méas informacion para el uso de los recursos porque usan poco las
bibliotecas, los centros culturales, etc. Las personas adultas demandan mas
servicios y equipamientos para la infancia y la adolescencia: centros educativos,
instalaciones deportivas para zonas y barrios del distrito como pueden ser los
PAU de Las Tablas y Montecarmelo.

- Enrelacidn a su bienestar relacional, los nifios y nifias manifiestan que les gusta
estar tanto con sus amigos y amigas como con sus familias, ademas de opinar
que el ocio que practican es saludable, algo que no comparten las personas
adultas sefialando su preocupacion por el tipo de ocio que realizan adolescentes
en la calle.

- Con respecto a su participacién, mientras que las personas adultas que han
participado en el estudio han indicado que los programas que estan aplicando la
Junta de Distrito y el ayuntamiento de Madrid son buenos, los nifios, nifias y
adolescentes consideran importante que se les tenga en cuenta, percibiendo que
adultos y adultas les escuchan pero dudan si realmente cumplen con lo que les
dicen.

Se consideran aplicables a un posible debate en torno a estas cuestiones, el articulo 2 de
la CDN: no discriminaciOn; el articulo 3 de la CDN: interés superior del nifio y de la
nifia; el articulo 4 de la CDN: aplicaciOn de derechos; el articulo 12 de la CDN: libertad
de opiniOn; articulo 13 de la CDN: libertad de expresiOn; articulo 14 de la CDN:
libertad de pensamiento.
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Recomendaciones

A partir de lo que se expone en el andlisis, se esbozan recomendaciones que van desde
los resultados del estudio, a las cuestiones mas generales en pro de una inclusiéon de la
infancia en la agenda politica.

Con respecto a los recursos, equipamientos y servicios del distrito

Es necesario mejorar la informacion relativa a recursos y actividades para el uso
y disfrute de la poblacion infantil y adolescente.

Dotar de espacios intergeneracionales y un acceso aungue no se cuente con la
edad estipulada (14 afios) para acceder a los centros de ocio disponibles. Con la
finalidad de mejorar el espacio publico, consultar a nifias, nifios y adolescentes,
para construir y remodelar espacios, posibilitando una mejor y mas eficiente
utilizacion.

Diversificar la oferta de servicios teniendo en cuenta las edades de los nifios y
nifas.

Disefar rutas escolares y caminos seguros para los nifios y nifias (contando con
ellos y ellas para el disefio) con el objetivo de disminuir la percepcion de
inseguridad en el distrito. Asi como mejorar la movilidad mediante un transporte
publico de mejor calidad.

Proyectar y construir zonas de recreo para el aumento de actividades deportivas
de alta intensidad y enfocadas para nifios, nifias y adolescentes (pistas de skate,
bicicleta, etc.) que cuente a su vez, con sus aportaciones para su disefio.

Mejorar la limpieza y mantenimiento sobre todo de los barrios situados al sur del
distrito.

Realizar evaluaciones de impacto en las actuaciones o medidas que afecten
plenamente a los nifios, nifias y adolescente del distrito de Fuencarral-El Pardo.

Con respecto a la participacién:

Trabajar en la formacion de derechos, primero porque es una cuestion obligada
y, segundo porque genera conocimiento y herramientas, para su cumplimiento,
al mismo tiempo que contribuye a una ciudadania plena.

Informar sobre las actuaciones de la Junta de Distrito a la poblacion infantil y
adolescente, siempre y cuando les conciernan, realizando rendiciones de cuentas
sobre las actuaciones realizadas.

Habilitar recursos y canales de comunicacion, para recepcionar las propuestas
realizadas por los nifios, nifias y adolescentes o por organizaciones infantiles del
distrito.

Propiciar actividades colectivas entre grupos etarios de nifios y nifas, aparte de
las posibles actividades de participacion individual ya existentes de nifios nifias
y adolescentes.
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Incidir en la conciencia de las y los responsables politicos y la ciudadania en su
conjunto, deben ser conscientes de alentar y generar un protagonismo de las
ninas, nifios y adolescentes, siendo necesaria la sensibilizacion, con propuestas
de trabajo continuadas.

Mayor incidencia de los nifios, nifias y adolescentes en la politica local y de sus
entornos de proximidad.

Con respecto a la convivencia en el distrito:

Ampliar a todos los centros educativos del distrito el programa de mediacion
entre alumnado y patios escolares como resolucion de conflictos entre iguales.

Realizar y propiciar medidas politicas que impliquen un enfoque inclusivo,
siendo fundamental para continuar con la tarea de normalizacidon de las distintas
infancias y adolescencias.

Aplicar mas programas e incentivar actividades de encuentro entre poblacion
infantil de procedencias y culturas diversas, para propiciar la cohesion social.

4.2.- Propuestas generales de nifias, nifios y adolescentes

Se refiere a las que son coincidentes independientemente de los barrios en los que
residen y que engloban tanto lo extraido en los cuestionarios como en los talleres.

Apostando por la inclusién social

Se reclama una adaptacion de las infraestructuras del barrio con rampas y
ascensores donde no las hay, para personas con movilidad reducida y adaptacién
de espacios y recursos para otras personas con diversidad funcional.

Les preocupan cuestiones de inclusion social y personas sin recursos
economicos, reclamando que se les ayude con centros de acogida y/o centros
especializados para nifos, nifias y adolescentes con dificultades. También se
menciona la necesidad de que las infraviviendas desaparezcan de algunos
barrios, posibilitando otras mas dignas.

Mejorando la movilidad de las personas

Incrementar la frecuencia del transporte en los barrios.

Se propone habilitar un carril bici desde la glorieta de la M-612 en
Montecarmelo hasta El Pardo, ya que les preocupa el trafico, por su peligrosidad
y porque provoca tener unos barrios contaminados.

Ademas, se sugieren mayores ayudas para el transporte y bicicletas publicas
gratuitas.
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Incrementando la seguridad

Identifican la seguridad existente como insuficiente y les parece un problema a
solucionar, para lo cual piensan que hay que incidir en la educacion en valores
como medida de prevencion de conductas violentas y discriminatorias.

Remarcar las rutas seguras de casa al colegio y contar con mdas personal de
seguridad y vigilancia los fines de semana por la noche, para ayudar a evitar
incidentes en parques y a la salida del metro.

Incidiendo en el mantenimiento urbano

Otra cuestion muy generalizada es el aspecto de las calles, demandando su
arreglo e incrementando limpieza; papeleras, basuras, recogida de excrementos
de animales, etc.

Educando vy colaborando con los centros educativos

Es mayoritaria, la propuesta de invertir en educaciéon especialmente en los
centros publicos. Con respecto a temas formativos, las y los adolescentes
demandan formarse en los centros educativos, de forma mas continuada y
precisa en educacion en género, educacion afectivo-sexual y temas relativos a la
convivencia. Lo consideran fundamental para sensibilizar y normalizar en la
igualdad de género, en las diversidades existentes y en la tolerancia hacia las
mismas, para conseguir mayor concienciacion; la gente estamos mas
concienciados con el tema, no todo el mundo, pero nos van enseriando eso, poco
a poco. (Adolescente participante del taller).

Asi, reclaman prevenir el machismo y el sexismo, trabajando determinados roles
de género, la no instrumentalizacion de los cuerpos de las mujeres y la
prevencion de violencias.

Trabajar el respeto mediante la autoformacién, poniendo como ejemplo, el
programa en el que el alumnado hace mediacion entre compafieros y
compaiieras, que han sufrido algin conflicto o que recapacitan sobre el trato a
otras personas. Piensan que tener este tipo de contacto entre iguales, aumenta la
eficacia de resolucion del conflicto, que si lo realizaran personas adultas. Les
parece que en situaciones de acoso escolar puede ser efectivo y ademas puede
mejorar la convivencia escolar, y la resolucion del acoso entre iguales, aunque
consideran fundamental también la intervencion del profesorado.

Ademas, se formulan propuestas concretas que tienen que ver con la gestion de los
centros educativos.

Habilitar los espacios recreativos para utilizarlos fuera del horario escolar, para
aprovecharlos.

Habilitar las bibliotecas en espacios de recreo y re-pensar en la posibilidad de
jornadas intensivas para poder salir antes ya que el contar con mas tiempo libre
es otro de los grandes deseos.
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Ocio v tiempo libre

* Algo muy recurrente es la consideracion de no contar con suficiente tiempo
libre, para hacer lo que quieran, por lo que proponen (especialmente en primaria)
reducir el tiempo que dedican a labores escolares (deberes, tiempo de estudio y
el propio tiempo escolar).

=  Con respecto a los lugares para su ocio y tiempo libre, hablan de la ampliar la
oferta de espacios y de actividades, porque consideran que hay una falta de
opciones. Del mismo modo, se expresa la conciencia en la imposibilidad en
algunos barrios de construir otras opciones, ante la falta de espacios, y se
propone reutilizarlos y darles un multifuncionalidad, adaptandolos para que toda
la poblacion pueda hacer uso de ellos.

Participacidén v sus derechos

Sobre el derecho a la informacion

Tal y como ha quedado evidenciado en el andlisis, la informacion disponible de los
recursos, instalaciones municipales y actividades; fomentando mas las que son gratuitas
o a precios modicos. Se destaca que debe mejorar la difusion mediante mas y mejores
canales afines y adaptados a su edad, con busquedas mas sencillas y asequibles, para
poder acceder y disfrutar de las actividades y los recursos disponibles en el distrito. Del
mismo modo, se alude a como contar con una buena informacion, tiene como
consecuencia opinar con conocimiento de causa y poder poner reclamaciones si fuese
necesario.

Sobre el derecho a la expresion v a la escucha

¢ Quién nos asegura que de verdad nos escucharéis, leeréis y nos tendréis en cuenta?
C7. Era una de las preguntas que nos lanzaba un adolescente que contestd el
cuestionario. Y es que las reticencias en la infancia y la adolescencia, son tales cuando
se les insta a participar en contextos, donde saben que no cuentan en la toma de
decisiones. Asi, una de las propuestas, pasa porque realmente se contemplen actividades
de ocio y tiempo libre en el distrito, que nifias, niflos y adolescentes quieran hacer,
extendiéndolo a realizar sugerencias en el barrio, ya que piensan que no tienen la
oportunidad de hacerlo.

En este sentido, se reclama que sus opiniones se consideren de forma tan valida como
las de las personas adultas, y que en cuestiones que les afecten tan directamente (en el
colegio, familia, sociedad) no se tomen decisiones si no estan de acuerdo.

A continuaciodn, realizamos una exposicion de propuestas especificas segun los barrios
del distrito, que fundamentalmente abarcan los recursos municipales.

El Goloso:

* Las nifas y nifios del barrio de Montecarmelo sefialan rotundamente la falta de
recursos y la dificultosa movilidad con otras zonas o barrios del distrito.

* En cuanto a los recursos, casi todos y todas coinciden en la demanda de un
instituto publico, ya que los nifios y las nifias, no quieren desplazarse a otro
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barrio. Ademas, les gustaria contar con una biblioteca, un polideportivo, un
centro de salud y zonas deportivas al aire libre.

El Pardo:

=  Mayor presencia de un/a pediatra, ya que dicen que ahora solo estd una vez a la
semana.

» Les gustaria poder tener un instituto bilingiie y zonas habilitadas para skates y
bicicletas, ademas del arreglo del campo de fatbol de Mingorrubio,
especialmente de las porterias. Se reclama un polideportivo nuevo.

El Pilar v La Paz: las nifias, nifios y adolescentes que residen en El Pilar y La Paz
realizan propuestas muy similares, por eso las presentamos agrupadas.

= Hacen mayor hincapié en cuestiones de limpieza y seguridad, mostrando
preocupacion por el alto nivel de violencia que perciben.

* En El Pilar, expresan la necesidad de un polideportivo més cercano al barrio y
una piscina de verano.

= Y en La Paz, proponen la mejora de los patios escolares habilitando espacios
para otro tipo de juegos y deportes distintos al futbol y el baloncesto.

Mirasierra;:

» Dotar de mas y mejores recursos su barrio con la mejora de las instalaciones en
las zonas de recreo deportivo, mencionando algunos varones las canchas de
fatbol, asi como la dotacion y funcionamiento de fuentes ptblicas y mas zonas
verdes para jugar.

= Se quejan especialmente de la falta de informacion sobre las actividades
publicas de ocio y tiempo libre y de la movilidad, solicitando la mejora en las
lineas de autobuses urbanos.

=  Son numerosas las demandas sobre formacidén en los centros educativos sobre
género y educacion sexual.

Pefiagrande:

= Mais recursos y equipamientos deportivos (polideportivos, piscina publica) y
mas parques.

* Mayor oferta de actividades de ocio y tiempo libre, diferenciandose de otros
barrios por mencionar las culturales.

= Insisten en cuestiones que les parecen preocupantes como la regulacion del
trafico, pidiendo mas semaforos y pasos peatonales, mejorando de las rutas
escolares. Sin olvidar la seguridad y la limpieza de las calles y los parques.
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Valverde:

a) Fuencarral pueblo:

Les gustaria contar con un colegio bilinglie, més instalaciones deportivas y
parques con mas recursos, asi como mejoras en las instalaciones de la piscina
municipal.

El mantenimiento de los espacios publicos les preocupa, especialmente la
limpieza y la movilidad.

b) Las Tablas:

Dotar al barrio de mejores recursos. Es absolutamente abrumadora la demanda
de contar con un instituto publico.

Se registran quejas en cuanto a los patios escolares, proponiendo asfaltar las
pistas y mejorar su extension y habilitacion de otros espacios alternativos al
fatbol y el baloncesto.

Dotacién de un polideportivo, una piscina publica y mas parques. Sefialan la
carencia de un centro de salud, de una biblioteca y centros donde se puedan
reunir los nifios y nifias para jugar. También aluden a la movilidad como un
déficit a mejorar.
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ANEXOS
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ANEXO 1. Personas entrevistadas en este estudio por ambitos.

Ambitos de
bienestar infantil

Personas
entrevistadas

Sector/Ambito

Entidad

Justina de Pablo

Administracion Publica

Junta de distrito

Familiar Servicios Sociales
Anibal Martinez AMPA AMPA
> Faustina Garcia Administracion Publica Juntade d_|s,tr|to
5 Educacion
g. Ivan Moreno Tercer Sector Joven Norte
& Educacion i i
@ Pilar Hernandez Escolar Escuela mfant’l’l
5 La Caracola
g_: Cristobal Corretje | Administracion Pablica i 6 d_|s,tr|to
c Educacion
S _ _ ' _ —
o Ocio y tiempo libre Beatriz Moya Tercer Sector VAa SISZLZ?;ZS
Participacion Rosa Dominguez Administracién Publica Juntz;:i:sg:ztrlto
Salud Luis Alberto Vazquez Sanitario C.S. Mirasierra
Comunitario Carmen Espinar Tercer Sector Asoc‘l‘i(;l%qo\iicmal
Equidad Rafaela Lavado Administracion Pablica Junta de_ distrito
Equidad
Educacion
Equidad Foro Local Participacion ciudadana Foro Local
Infancia
m 7 n "
®3 Laura Carames |\ inistracion Pablica | U8 de distrito
c a3 Merced Sesma Servicios Sociales
T < .. —
o = Vivienda Alicia Ramos Junta de distrito
B Nicoletta Tercer Sector . .
» Servicios Sociales
Raquel
. . . Silvia Garcia Centro juvenil
Ocio y tiempo libre Natalia Tercer Sector “Don Bosco”
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ANEXO 2. Organigrama de funciones de los Equipos de Trabajo de Menores y Familia.
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ANEXO 3. Protocolo de actuacién en la deteccion en Servicios Sociales.
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ANEXO 4. Cuestionario de educacion primaria.

CUESTIONARIO

NOS PRESENTAMOS
jHola!

Somos un grupo de investigadoras e investigadores que hacemos un estudio para la
Junta del distrito de Fuencarral-El Pardo y queremos saber tus opiniones sobre tu
bienestar, las cosas que os gustan y las que no, para que se puedan mejorar.

Este cuestionario es andénimo, es decir, no tienes que poner tu nombre y nadie sabra lo
que has contestado, asi que exprésate con libertad, todas las respuestas son valiosas.

Sigue las instrucciones y si tienes cualquier duda, preguntanos, estamos para ayudarte.

iMuchas gracias por tu colaboracion!

NOMDIE AEl CONLTO: ...eeeiviiieiieeeiee ettt et e e e e v e e veeestbeeeaaeesaaeeenneeas
Cursoenel queestas: ...........cceeuvennen

Fecha de hoy: ......... / febrero / 2018
ALGUNAS PREGUNTAS SOBRE TI

2) (En québarrio vives?: ......cooiiiiiiiiiiieen,

3) Soy...
[ ] Chica
[] Chico

4) ¢Has nacido en otro pais?

[]si (CUual?: .,
[INO

5) ¢Tienes alguna diversidad funcional (discapacidad)?

[]si CCUALY: oo,
[CINO

6) ¢Perteneces a la etnia gitana?

[]si
[ INO
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7) ¢Tu padre y tu madre han nacido en otro pais?

Mi padre: Mi madre:

8) De las personas de tu familia (padre, madre), ;cuantas reciben dinero por su

trabajo?

[ ]Ninguna [ JUna [ ]JDos [ |Masdedos [ ]Nolosé

SOBRE LA CASA DONDE VIVES

1. (CON QUIEN VIVO EN MI CASA?

MARCA CON UNA

CRUZ
TODAS LAS PERSONAS CON
LAS QUE VIVES

Con mi padre y mi madre

Con mi padre, madre y hermano/a

Solo con mi padre

Solo con mi madre

A veces con mi madre y otras veces con mi padre

Con mi abuelo/a o con ambos

Otros/as familiares (escribe cuales): ............ccovvvviieninnn..

Pareja de mi padre o madre

Vivo en una casa/familia de acogida

Vivo en una residencia para nifias, nifios o adolescentes

2. EN MI CASA... SI

NO No lo sé

... tengo espacio privado (para mi solo/a) para el estudio

... me puedo concentrar para estudiar
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... hay ascensor

Mi casa esta cerca del colegio

3. (NORMALMENTE COMO VAS AL SI NO
COLEGIO?

No lo sé

Me lleva alguien de mi familia (padre, madre, otros/as
familiares)

Voy con mis amigos/as

Uso el transporte publico para ir al colegio

Voy caminando

Me siento seguro/a yendo solo/a al colegio
(Contesta a esta pregunta solo si has marcado que si en la
anterior)

SOBRE LAS COSAS QUE TIENES O USAS EN TU CASAY BARRIO

4. TENGO O MI FAMILIA TIENE... SI NO No lo sé

... Internet

... Ordenador portatil

... Tablet

... Videoconsola

.. Smartphone

.. Coche

5. EN MI BARRIO HAY... SI NO No lo sé

... Polideportivo

... Biblioteca

... Centro cultural

... Parque

... Centro comercial

... Centro juvenil
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... Zonas verdes

... Pocos coches por las calles

6. ;CUANTAS VECES VAS A ESTOS
LUGARES?

Cada dia La mayoria

de los dias

Una o dos
veces a la
semana

Alguna vez
al mes

No voy
nunca

Ir al centro al centro comercial

Ir al parque

Ir a casa de mis amigos/as

Ir al colegio a jugar a las canchas

Ir al centro cultural

Ir a la biblioteca

Ir a jugar a la calle

Ir a lugares donde hay conexion Wifi a
Internet

Realizar actividades extraescolares

7. ;:COMO ESTAS DE ACUERDO CON
LAS SIGUIENTES FRASES?

Totalmente

De acuerdo
de acuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

Nos dejan entrar a jugar en el colegio fuera del
horario de clases

Tengo muchos lugares en la calle para jugar
(plazas, parques, canchas, etc.)

Tenemos suficiente informacién sobre las

instalaciones del barrio

Podemos hacer sugerencias y reclamaciones
sobre las instalaciones del barrio

SOBRE TU OCIO Y TIEMPO LIBRE

8. TE VAS...

Mas de
una vez
al mes

Cada dos o
tres meses

Cada 6
meses

Una vez al
ano

Nunca

... de excursion a algun lugar dentro de Madrid
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... a visitar algln lugar fuera de Madrid

habitual

... de vacaciones a alglin lugar que no sea tu residencia

9. ;COMO DE ACUERDO ESTAS | 1oaimente Ni de acuerdo En Totalmente

CON LAS SIGUIENTES FRASES? de acuerdo De acuerdo |ni en descuerdo desacuerdo en
desacuerdo

La mayor parte de los lugares del barrio son

para las personas adultas

Me quedo en casa para jugar a los videojuegos

Iria a mas sitios si fuese mas barato

Faltan lugares alternativos para nuestro ocio y

tiempo libre

Me gusta compartir mi ocio y tiempo libre con

mi familia

Me gusta disfrutar de mi ocio y tiempo libre

acompafiado de mis amigos y amigas

Desplazarse entre los barrios de Fuencarral-El

Pardo es facil

Tengo suficiente tiempo libre

SOBRE TUS RELACIONES CON EL RESTO
10. ;COMO DE ACUERDO ESTAS Totalmente De Ni df:l?z:ierdo En Totalmente en
CON LAS SIGUIENTES FRASES? de acuerdo acuerdo desaiuer do desacuerdo desacuerdo

Me gusta relacionarme tanto con nifias como
con nifios

Realmente hay juegos solo para nifios y solo
para nifias

Existen cerca mio situaciones de aislamiento a
las personas que son diferentes

Creo que hay un trato diferente si eres nifia o
nifia

Siento que las personas adultas ejercen poder
sobre mi por ser nifio o nifa
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A veces no puedo decir lo que pienso a las
personas adultas

SOBRE COMO PARTICIPAS

11. CONOZCO...

SI

NO

No lo sé

...]la Convencion sobre los Derechos del Nifio

...mis Derechos como nifio o nifia

...asociaciones, centros y grupos de participacion de
nifios, nifias y adolescentes de Fuencarral-El Pardo

12. ;COMO DE ACUERDO ESTAS
CON LAS SIGUIENTES FRASES?

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

Es importante mi participacion en el barrio
porque sirve para mejorar cosas que no estan
bien

Las personas adultas me escuchan

Las personas adultas me escuchan pero luego
no cumplen con lo que les digo

El Consejo Escolar nos ayuda a que en las
decisiones que se tomen nos tengan en cuenta

Los nifios y nifias somos capaces de ayudarnos
para solucionar nuestros problemas

Los nifios y nifias somos capaces de decidir
sobre nuestros asuntos, pero no tenemos la
posibilidad en ocasiones

Es importante lo que aprendo con otros nifios y
otras nifas

13. ;COMO DE CONTENTO O
CONTENTA ESTAS CON LO
SIGUIENTE?

Muy
contento o
contenta

Contento
0 contenta

Ni contento/a ni
descontento/a

Descontento
o descontenta

Muy
descontento o
descontenta

Con lo que participo en mi barrio
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Con lo que se me pregunta

Con lo que se me escucha

SOBRE LA VIOLENCIA QUE HAY

14. CONOZCO....

SI NO

No lo sé

...casos de acoso entre niflos y nifias en mi colegio

barrio

...situaciones de violencia entre personas adultas en mi

adolescentes en mi barrio

...casos de violencia de personas adultas a nifios, nifias y

15. ;COMO DE CONTENTO O
CONTENTO ESTAS CON...?

Muy
contento o
contenta

Contento o
contenta

Ni contento/a ni
descontento/a

Descontento o
descontenta

Muy
descontento o
descontenta

... la seguridad en mi barrio

... la posibilidad de que haya vigilancia en los
patios del colegio para que no haya acoso

...mi colaboracion cuando hay acoso en mi
colegio

...con las rutas seguras para ir andando a mi
colegio
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SOBRE TU SATISFACCION GENERAL

16. ;COMO DE SATISFECHO O SATISFECHA

9 ;\A 00 ~ =
ESTAS CON...? C \./ .A. ’A\

...el dinero que tiene mi familia

...Jos estudios, el colegio, instituto

...mis relaciones (familia, amigos/as, compafieros/as)

...mi imagen personal

...mi estado de animo

...con mi libertad para salir, para opinar, para actuar...

En general, me siento feliz con mi vida

17. ;Quieres decir algo mas? (Es voluntario responder a esta pregunta)

iiiMuchas gracias!!!
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ANEXO 5. Cuestionario de educacion secundaria.

CUESTIONARIO

NOS PRESENTAMOS
jHola!

Somos un grupo de investigadoras e investigadores que hacemos un estudio para la
Junta del distrito de Fuencarral-El Pardo y queremos saber tus opiniones sobre tu
bienestar, las cosas que os gustan y las que no, para que se puedan mejorar.

Este cuestionario es andnimo, es decir, no tienes que poner tu nombre y nadie sabra lo
que has contestado, asi que exprésate con libertad, todas las respuestas son valiosas.

Sigue las instrucciones y si tienes cualquier duda, preguntanos, estamos para ayudarte.

iMuchas gracias por tu colaboracion!

INOINDIE AEL COIIIO: ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeaeaaaaeeeeeeeaenanas

Cursoenel queestas: ...........cceeuvennen
Fecha de hoy: ......... / febrero / 2018
ALGUNAS PREGUNTAS SOBRE TI

3) Soy...
[ ] Chica
[] Chico

4) ¢Has nacido en otro pais?

[]si (CUual?: .,
[INO

5) ¢Tienes alguna diversidad funcional (discapacidad)?

[]si (CUual?: ..,
[INO

6) ¢Perteneces a la etnia gitana?

[]si
[ INO
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7)

8)

9)

¢ Tu padre y tu madre han nacido en otro pais?

Mi padre: Mi madre:
[] si cCual?: [] si ¢ Cual?
[ INO []NO

De las personas de tu familia (padre, madre), ¢cuantas reciben dinero por su
trabajo?

[ ]Ninguna [ JUna [ ]JDos [ |Masdedos [ ]Nolosé

¢Cual es el nivel de estudios de tu padre y tu madre?
Mi padre:

[ ] Bésicos (primaria)

[] Medios (secundaria; ESO, bachillerato o ciclo formativo de grado
medio)

[_] Superiores (ciclo formativo de grado superior o universidad)

Mi madre:

[ ] Bésicos (primaria)

[ ] Medios (secundaria; ESO, bachillerato o ciclo formativo de grado
medio)

[_] Superiores (ciclo formativo de grado superior o universidad)

SOBRE LA CASA DONDE VIVES

1. ;CON QUIEN VIVO EN MI CASA? MARCA CON UNA

CRUZ
TODAS LAS PERSONAS CON
LAS QUE VIVES

Con mi padre y mi madre

Con mi padre, madre y hermano/a

Solo con mi padre

Solo con mi madre

A veces con mi madre y otras veces con mi padre

Con mi abuelo/a o con ambos
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Otros/as familiares (escribe cuales): ............coovvvviiireienn...

Pareja de mi padre o madre

Vivo en una casa/familia de acogida

Vivo en una residencia para nifas, nifios o adolescentes

2. EN MI CASA... SI NO No lo sé

.. tengo espacio privado (para mi solo/a) para el estudio

.. me puedo concentrar para estudiar

.. hay ascensor

Mi casa esta cerca del colegio

3. (NORMALMENTE COMO VAS AL SI NO
COLEGIO?

No lo sé

Me lleva alguien de mi familia (padre, madre, otros/as
familiares)

Voy con mis amigos/as

Uso el transporte publico para ir al colegio

Voy caminando

Me siento seguro/a yendo solo/a al colegio, instituto
(Contesta a esta pregunta solo si has marcado que si en la
anterior)

SOBRE LAS COSAS QUE TIENES O USAS EN TU CASAY BARRIO

4. TENGO O MI FAMILIA TIENE... SI NO No lo sé

... Internet

... Ordenador portatil

... Tablet

... Videoconsola

.. Smartphone
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.. Coche

5. EN MI BARRIO HAY...

SI

NO

No lo sé

... Polideportivo

... Biblioteca

.. Centro cultural

... Parque

.. Centro comercial

.. Centro juvenil

... Zonas verdes

... Pocos coches por las calles

6. ;CUANTAS VECES VAS A ESTOS
LUGARES?

Cada dia

La mayoria
de los dias

Una o dos
veces a la
semana

Alguna vez
al mes

No voy
nunca

Ir al centro al centro comercial

Ir al parque

Ir a casa de mis amigos/as

Ir al colegio a jugar a las canchas

Ir al centro cultural

Ir a la biblioteca

Ir a jugar a la calle

Ir a lugares donde hay conexion Wifi a
Internet

Realizar actividades extraescolares

Ir a lugares alternativos que han organizado
las y los adolescentes

7. ;:COMO ESTAS DE ACUERDO CON
LAS SIGUIENTES FRASES?

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo

ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

Nos dejan entrar a jugar/estar en el colegio,
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instituto fuera del horario de clases

Tengo muchos lugares en la calle para jugar
(plazas, parques, canchas, etc.)

Tenemos suficiente informacion sobre las

instalaciones del barrio

Podemos hacer sugerencias y reclamaciones
sobre las instalaciones del barrio

SOBRE TU OCIO Y TIEMPO LIBRE

8. TE VAS... Mais de |Cada doso| Treso Una vez al Nunca
una vez |tres meses| cuatro aino
al mes veces al
aino
... de excursion a algun lugar dentro de Madrid
... a visitar algin lugar fuera de Madrid
... de vacaciones a algun lugar que no sea tu residencia
habitual
9. ;:COMO DE ACUERDO ESTAS Ni de acuerdo Totalmente
[ Totalmente D d ien d d En
CON LAS SIGUIENTES FRASES? de acuerdo ¢ acuerdo | en descuerdo)  gosacuerdo desa;l:er do

La mayor parte de los lugares del barrio son
para las personas adultas

Me quedo en casa para jugar a los videojuegos

Iria a mas sitios si fuese mas barato

Faltan lugares alternativos para nuestro ocio y
tiempo libre

Me gusta compartir mi ocio y tiempo libre con
mi familia

Me gusta disfrutar de mi ocio y tiempo libre
acompafado de mis amigos y amigas

Desplazarse entre los barrios de Fuencarral-El
Pardo es facil

Tengo suficiente tiempo libre

El ocio que tengo con mis amigos y amigas a
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veces me parece peligroso (alcohol, tabaco)

SOBRE TUS RELACIONES CON EL RESTO

10. ;COMO DE ACUERDO ESTAS
CON LAS SIGUIENTES FRASES?

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente en
desacuerdo

Me gusta relacionarme tanto con chicas como
con chicos

Realmente hay juegos solo para chicos y solo
para chicas

Existen cerca mio situaciones de aislamiento a
las personas que son diferentes

Creo que hay un trato diferente si eres chica o
chico

Siento que las personas adultas ejercen poder
sobre mi por ser adolescente

A veces no puedo decir lo que pienso a las
personas adultas

SOBRE COMO PARTICIPAS

11. CONOZCO...

SI NO

No lo sé

...]Ja Convencion sobre los Derechos del Nifio

...mis Derechos como adolescente

...asociaciones, centros y grupos de participacion de
nifios, nifias y adolescentes de Fuencarral-El Pardo

12. ;COMO DE ACUERDO ESTAS
CON LAS SIGUIENTES FRASES?

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

Es importante mi participacion en el barrio
porque sirve para mejorar cosas que no estan
bien

Las personas adultas me escuchan

Las personas adultas me escuchan pero luego
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no cumplen con lo que les digo

El Consejo Escolar nos ayuda a que en las
decisiones que se tomen nos tengan en cuenta

Las y los adolescentes somos capaces de
ayudarnos para solucionar nuestros problemas

Las y los adolescentes somos capaces de
decidir sobre nuestros asuntos, pero no tenemos
la posibilidad en ocasiones

Es importante lo que aprendo con otros y otras
adolescentes

13. ‘-,C(')MO DE CONTENTO O Muy Contento |Ni contento/a ni| Descontento Muy
CONTENTA EST AS CON LO | contentoo o contenta | descontento/a | o descontenta | descontento o
SIGUIENTE? contenta descontenta
Con lo que participo en mi barrio
Con lo que se me pregunta
Con lo que se me escucha
SOBRE LA VIOLENCIA QUE HAY
14. CONOZCO.... SI NO No lo sé
...casos de acoso entre adolescentes en mi colegio,
instituto
...situaciones de violencia entre personas adultas en mi
barrio
...casos de violencia de personas adultas a nifios, nifias y
adolescentes en mi barrio
15. (-’C(')MO DE CONTENTO O Muy Contento o | Ni contento/a ni | Descontento o Muy
CONTENTO EST AS CON...? contento o contenta descontento/a descontenta descontento o
e contenta descontenta

... la seguridad en mi barrio

... la posibilidad de que haya vigilancia en los
patios del colegio, instituto para que no haya
acoso

...mi colaboraciéon cuando hay acoso en mi
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colegio, instituto

...con las rutas seguras para ir andando a mi
colegio, instituto

SOBRE TU SATISFACCION GENERAL

16. ;COMO DE SATISFECHO O SATISFECHA

ESTAS CON...2 5 | & Rl | (-~

...el dinero que tiene mi familia

...1os estudios, el colegio, instituto

...mis relaciones (familia, amigos/as, compafieros/as)

...mi imagen personal

...mi estado de 4nimo

...con mi libertad para salir, para opinar, para actuar...

En general, me siento feliz con mi vida

17. {Quieres decir algo mas? (Es voluntario responder a esta pregunta)

iiiMuchas gracias!!!
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